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SECTION D’ANTHROPOLOGIE, DE BIOCLOGIE
ET D’HISTOIRE NATURELLE GENERALE

Notes de folklore colonial
De 'emploi médical par les indigénes de quelques plantes
de POubanghi-Chari (Afrique équatoriale francaise)
Par M. A.-M. Verciar (Groupe de Roanne)
(Suile et fin)

RuBIACEE, SarcocEPuarus EscurLextus Afzel (pl. TII).

Noms indigénes : Ondo (Banda), Deunga (Manja), Doumbae (Ghaya), Doumo
(Nzakara), Didi [Al).

Arbuste de demi-savane ct de savane ; floraison en mai-juin ; fructification
juillet-aott, fruit hrun-violacé, frées dur, (rés astringenl, non consomme.

R sete

Pl III

La décoction de la racine est diurétique, elle est employée contre la blennor-
ragie et la balanite ; la poudre de I'écorce est appliquée sur les ulcéres ;
conte le pian les indigénes cueillent des fruits, les coupent en deux et les
jettent dans le feu, quand ils sont chauds ils les placent sous leurs pieds
et se lavent avec la décoction des feuilles.

Dans le cas d’accés de fievre, la racine est cueillie, coupée en morceaux
et mise dans de Veau avec des feuilles de Ngireyi (Mbi) VersiNacir, Lipria
apornsis HocusT. ; on porte & éhullition; & ce moment, le malade, assis
sur le sol, dispose le récipient entre ses jambes et un aide le couvre d'une
natte. 1l procéde alors la téte inclinée au-dessus de la marmite & des inhala-
tions. La vapeur qui se dégage cause une trés forte sudation générale du
patient.
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Pouy faire bonue péche, leg pecheuls atlachent a leur 1119‘14 trojs morceaux
du gui, un a chaquc extrémité et un au dentre. Pour chasser et ¢loigner des
cases les esprits, qm la nuit causent d&s cauchemars aux dormeurs, on suspend
un morceau dn gui au-dessus de la.porie d’entrée; on en jette les cendres
dans les trous des piéges & antilope peur les attirer. ‘
Rusiacie, SavcocepnaLus seiciss (pl. III). ]

Noms indigines : Ba-doumba {Gbaya), Ndiyadon (Gbaya), Ndéa-bandiya
(Manja), Adengou (Banda), Ondo-ongou (Banda). . .

Arbre de galerie forestidrc; les feuilles et les {leurs rappellent celles de
Iespéce esculentus ; boules de fleurs blanches, trés odoriférantes en septembre-
octobre ; le Iruit (‘omesublo parfumé, i ch:nr douce et fondante rappelle
le gotit de la pomme ; il st recherché et se vend sur les marchés indigénes.

L’eau de macération & froid de I'écorce des racines est diurétique. Avec
celle dans laquelle on a écrasé un morceau de Uécorce on asperge les filets
avant de se liveer & la péche. Pour faire une péche abondante, les Bandas,
suspendent au-dessus de Uentrée de leur nasse a poissons Keale, un morceau
d’un rameau de cet arbre oint de poudre de bois rouge. Les Sangos se servent’
des fruits mirs pour appater leurs nasses liya. Le bois tendre, de teinte jaune,
sert 4 faire des sieges et des morliers & manioc. o

La décoction de I'¢coree de la racine aprés réduction a Iétat sirupeux est
employée par les sorciers-médecins pour préparer le vacein contre la maladic
Andjoro {Banda), Ndando (Manja), Yamba (Sango), VARIOLE.

Le féticheur prelu\ e du pus sur un individu atieint de ce mal, il le melanrrc
et le fait cuire avec la décoclion sirupeuse de la racine; il pratique ensuite
avec le fer d'une lléche, sur 'avant-bras gauche, a la face supérieure un
peu au-dessus du poignel trois pelites incisions paralldles sur ]esquelleq il
applique le mélange préparé.

Cette application cause unc forte enflure, trés douloul'euse et prudu;t
une brutale réaction sur l'organisme du malade;-pendant une quinzaine de
jours au moins le vacciné est indisponible et chaque matin, au chant du
premier coq, il se lave le corps avec une décoction de I'écorce.

Les féticheurs-médecins de 'Oubangui-Chari auraicn!l-ils pratiqué la vario-
Jisation avant Jexxer ? Le DU Muraz I'a signalée chez les Arabes Salamat
et Baguirmiens hdlnlant la région nord de Vort-Avchambault (Tchad).

Ruracer, (J,AUSEN.-\ axNisats Oliv,
Noms indigénes : Njaka (Banda), Te-joso (Manja), Te-kafé (GLaya),
Arbuste de forét, trés feuillu, les feuilles vert-jaunatre exhalent unec

forte odeur d’anis; grappes de petites fleurs blanchés & Textrémité des

rameaux. ' '

La décoction de la racine est vermifuge ; I'écorce de Parbuste sert de liens
pour immobiliser sur leur lit de camp, aprés Popération, les nouveaux cir-
concis; les feuilles sont appliquées en cataplasmes’sur les blessures et coupures.

La décoction des feuilles est employée contre les douleurs intestinales et -
en ablutions dans le cas de faiblesse générale, courbature. Les indigénes
atteints de varicelle Pemploient pour se laver le visage, '

Le gui de cctte plante est le talisman des voleurs. Avant de commetire
un larcin, la nnit, ils jettent dans le feu un morceau de gui; dés qu'il brile,
ils le retivent, 'enrobent dans une touffe d’herbe qu'ils serrent dans leur
main gauche puis résolument s’en vont frapper aux portes des cases, se font
ouvrn‘, demandent aux occupants ol sont déposés les objets qu'ils desxrenf
s’en emparent et s’en vont sans étre inquiétés.
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