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NOTE SUR LES DIVERSES EDITIONS

DU

TRAITE DE PHILIPPE-SYLVESTRE DUFOUR

DE L'USAGE

DU CAFE, DU THE ET DU CHOCOLAT

PAR

M. H. DUVAL

Philippe-Sylvestre Durour est né & Manosque (Basses-Alpes)
vers 1622. Apres de sérieuses études littéraires, qui semblaient
devoir I'engager dans une fout autre voie que celle du com-
merce, il vint s’installer & Lyon et fonda, dans notre ville, une
importante maison de droguerie.

« Cette profession, dit Niciron, lui donna occasion d’avoir
des correspondances dans le Levant, qui l'instruisirent mieux
sur plusieurs choses naturelles, que n’auraient fait 1’étude et
la méditation (1). »

Son cabinet de curiosités, « proche le pont de bois, en rue
de Flandres », était célébre. On y trouvait « raretés du Levant,
pidces de tour, médailles antiques d’or et d’argent (2) ».

SpoN (3) parle « d'une belle momie que Monsieur Dufour
avait recue d’Egypte, et qui a mérité d’étre mise au cabinet du
roi ». Le méme Spon (4), décrivant les caméléons d'Orient,

(1) Mém. pour servir @ I'hisi... de la république des letires, t. XVI, p. 361,
(2) Jacob Spon, Recherches des antiquités... éd. Monfalcon, p. 250,

(3) Voyage d'Italie, etc., I, p. 26,

(4) Idem, 1, 380.

Soc. Bor., r. XXXVII, 1913 . o 2
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8 NOTE SUR LES DIVERSES EDITIONS

dit encore : « Cet animal craint extrémement le froid, et M. Du-
four en ayant fait venir cinq ou six d’Egypte, ils se trouvérent
en chemin pendant 'hiver de 'année dernidre, qui fut fort
rude. Ces pauvres animaux, ui étaient dans une caisse de son,
s'¢taient tellement repliés en forme de peloton, les jambes en
croix, et la queue nouée autour du col, pour se garantir du
froid en se concentrant de cetle maniére, qu'il les regut tous
moris en cette triste posture. »

Dufour entretenait des relations avec les principaux anti-
quaires de l'époque, notamment avec le célebre numismate
VaiLLant (1). « Il sait les langues et les belles-lettres, dit Bayle,
il éerit bien et il a toujours entretenu commerce d’esprit avec
des personnes de qualité et de mérite, comme avec M. le pre-
mier président pe Lamoienon, M. pu Gug, intendant du Lyon-
nais, M. CuarreEnTiER, de I’Académie frangaise, Mlle de Scu-
pERy, M. JusteEL, M. le chevalier Coarpin, M. TAVERNIER,
M. pE GuiLLERAGUES, ambassadeur & Constantinople, M. le che-
valier d’'Ervieux, consul d’Alep, M. pe Boxacorsg, consul du
Caire, M. Cuorier, historiographe du Dauphiné, M. le cheva-
lier VAaLon... (2) »

Mais son plus inlime ami était Jacob Spon. « 1l y avait entre
eux un commerce qui n’est pas des plus ordinaires. Spon com-
muniquait ses lumiéres & Dufour et lui prétait sa plume en le
dirigeant dans ses ouvrages, et Dufour, de son coté, le soula-
geail dans I'état d’indigence ou il se trouvait, et lui fournissait
d’assez grands secours d’argent (3). »

On sait que I'importation du café en Europe au xvie sigcle (4)

(1) Jean-Foy Vaillant, de I’Acad. des inscriptions et belles-lettres, 1632-
1706. Voy. I'anecdote contée par Spon (Voyage d’ltalie, elc., t. I, p. 15-22).

(2) Nouvelles de la républigue des letires, mai 1685, p. 4g8.

(3) Nicéron, loc. cit. .

(4) « En 1615 les premiers grains arrivérent & Venise, en 1616 en Hol-
lande, peu aprés a Londres; en 1644 & Marseille, en 1657 3 Paris, en 1687 a
Leipzig. On en but pour la premitre fois 4 la Cour de Louis XIV en 1664. »
P. de Janville, Plantes utiles des pays chauds, p. 1. Suivant A, Richard
(Dict. class. hist. nai., 111, p. 8), V'usage du café commenga & se répandre
a Paris vers 1669. : : ' :

Numérisation Société linnéenne de Lyon



DU TRAITE DE PHILIPPE-SYLVESTRE DUFOUR 9

fut V'occasion d’une multitude de publications. Dufour ayant
eu entre les mains un manuscrit latin anonyme (1) sur un sujet
si fort @ la mode, le traduisit et le publia en 1671.

L’ouvrage eut quelque succes, puisqu’il fut épuisé en peu
de mois. « L’cmpressement ue Yon eut pour cette premidre
édition, écrit Dufour, me persuada que je devais cesser d’étre
traducteur et que je pouvais aspirer & quelque chose de plus
grand. Je me mis donc en téte de chercher des mémoires assez
précis et assez fideles pour fairc un traité qui, n’ayant rien de
commun que le titre avec celui qu~c j’avais traduit, pit se ren-
dre considérable par lui-méme (2).

La seconde édition parut en 16Q/| et fut suivie de plu:lems
1éimpressions, conirefacons cl traductions (3).

Nous venons de¢ voir que Dufour avait puisé la maliére de
son Traité du Café dans un manuscrit anonyme. Le Traité du
Thé esl une compilation des quatre ouvrages suivants : J. Niec-
wnor, Legatio balava... (Hall, Bibl. bot., §, 538 ; Seguier,
130) ; DE BourcEes, Voyage de U'évéque de Béryle, ete. (Hall,,
I, 533) ; ALex. pE Ruobes, Tunchinensis historiae Lib. 11 (Hall.,
I, 684), et TuLrius, Obser., medic., 1641 (Hall., I, 462).

Le Trait¢ du Chocolat est tiré de la traduction publiée en
1643, par René Monreau, d'un discours de CoLMENERO ef d'un
dialogue de MArRADON (Seguier, 241, 275 7 282 5 Hall., I, 421).

Le Traité de U'usege du café, du thé et du chocolat est un
ouvrage de diététique el méme de thérapeutique, plutét que
dc botanique pure. Les descriplions ct les figures sont insuffi-

(1) Le raité du café est la lraduction d’un manuscrit latin « composé
depuis pcu, dit Dufour, par un savant mdédecin de 'Empire qui n’a pas
voulu se nommer ». llaller s’est donc trompé en avancanl que cc traité
¢tait la traduction d’un discours de Naironi. L’ouvrage de Naironi, publi¢
4 Rome en 1671, ne pouvait pas encorc é&itre parvenu i Dufour, qui ne
Ie citera et ne l'ulilisera que dans 1’édition de 1684. En voici le titre:
Fausti Nuaironii Banesii (religienx maronite, mort c¢n 1711). De saluberrima
polione cahue sew cafe nuncupala discursus; Romee, 1671, in-ro.

(2) Préface de Ja 20 édition.

(3) Yoy. plus loin la Bibliographie de ces diverses éditions.
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10 NOTE SUR LES DIVERSES EDITIONS

santes, méme pour I'époque (1). Cependant, LiNnNE et ApANsoN
n'ont pas dédaigné de citer ce petit livre, le premier dans la
theésc Potus Coffeac des Aménités académiques (2) ; le second
dans ses Familles des plantes (3). Nous pouvons donc donner
a4 son auteur une place parmi nos botanistes lyonnais, mais
une place fort modeste, car sa botanique est rudimentaire.

On va en juger : L’arbre qui porte lc café « ressemble fort a
I'Evonyme ou Fusain, qui produit cette graine que nous appe-
lons Bonnet-de-prétre..., il ressemble fort & nos cerisiers
moyens, soit pour les feuilles et les branches, soit pour la
graﬁdeur; car ce n'est qu’'un arbrisseau, ses branches sont
fort déliées, sa feuille petite, unie, épaisse, toujours verte, et
qui tombe 16t ; le fruit restant & découvert sur 'arbre jusqu’a
une parfaite maturité (4) ».

Quant au thé, sa feuille est petite « et toute semblable & celle
que produit le Sumac des corroyeurs; je crois presque quc
c’en est méme une espéce. Toutefois, elle n’est pas sauvage,
mais domestique et cultivée. Ce n’est pas aussi un arbre, mais
un arbrisseau qui s’étend en diverses petites branches et jolis
rameaux. Sa fleur approche fort de celle de Sumac, hormis
que celle de Cha (Thé) tire davantage sur le jaune. Elle pousse
en été sa premilre fleur, qui ne sent pas beaucoup, et sa baie
de verte devient noiratre. Ses branches sont vétues de fleurs
blanches et jaunes, dentelées et pointues depuis le bas jusqu’au
haut (5) ».

« L’arbre qui porte le cacao... est de la grandeur de nos oran-
gers et a ses feuilles assez semblables aux siennes, mais plus
grandes. HErreErA les compare & celles du chétaignier... Le
fruit du cacao ne vient pas aussi tout nu, mais couvert et enve-
loppé dans une grande .gousse cannelée et rayée a peu prés
comme un de nos melons... Cette gousse renferme quantité de
noix de cacao, qui sont comme des grosses amandes, mais plus

(r) C’est 3 Antoine de Jussieu que nous devons }a premiére description
botanique du café. Cf. Mém. Acad. sc., 1713, p. 291.

(2) Ed. Gilibert, p. 373.

(3) Tome II, p. xg.

(4) Page 6.

(5) Page 227.
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compactes et de meilleur gott. I1 s’y en trouve jusqu’'a vingt
ou irente, et méme quelquefois jusqu’'a quarante, etc. (1). »

Nous devons encore & Dufour deux ouvrages :

1° Une lettre latine, datée de Lyon, 16 juin 1676, adressée
au P. KircHER, sur les caracteres hiéroglyphiques d’'une mo-
mie. On trouve cetle lettre, avec la réponse du P. Kircher
(Rome, 24 aolt 1676) dans 'ouvrage du savant jésuite intitulé :
Sphynz mystagoga, sive Diatribe hieroglyphica de mumiis ;
Amstelodami, 1676, in-fol.

2° Instruction d'un peére a son fils, qui part pour un long
voyage, el maniére aisée de former un jeune homme a toutes
sortes de vertus ; Lyon, 1677, in-r2. « Cet ouvrage, dit Nicé-
ron, a eu un succeés extraordinaire et on I'a imprimé plusieurs
fois en France et en Hollande. Il a méme été traduit en latin,
en allemand et en flamand. Son fils, pour qui il le composa,
¢était prét a aller dans le Levant. On ne sait quand il est mort ;
il est du moins siir qu’il ne vivait plus lorsque son pére mou-
rut (2). »

Lors de la révocation de 1'édit de Nantes, Dufour et son ami
Spon, fuyant les persécutions dirigées contre les protestants,
quitterent Lyon en septembre 1685. Ils avaient I'intention de
se fixer & Vevey, en Suisse ; mais, & peine étaient-ils arrivés
dans cette ville que Dufour mourut, le 3 décembre, 4gé d’en-
viron soixante-trois ans (3).

(x) Page 31a.

(2) Nicéron, loc. cil. Dufour.avait aussi une fille, mariéc avec un riche
négociant de Genéve.

(3) Cf. D* Ant. Molliere, Une famille médicale lyonnaise au XVII® siécle :
Charles el Jacob Spon, 1905, p. 63.
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Amaen. Acad., Polus Coffere, éd. Gilibert, p. 273. Cramrvos ne
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cellent chocolate. La Haye, Adrien Mcetjens, in-1a.
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illustrata. Lipsie, 1705, in-4.
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