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OBSERVATIONS BOTANIQUES 
SUR QUELQUES 

LACS ALPINS DU BRIANC,ONNAIS 

Au cours de l'année 1935 nous avons eu l'occasion d'explorer, 
dans une vallée des Hautes-Alpes (vallée de la Clarée), quelques 
lacs situés à plus de 2.000 mètres. 

Cette vallée, située entre la chaîne frontière franco-italienne 
et le puissant massif qui va du Grand-Area (2.568 m.), au Gali- 
bier, s'appuie, au Nord-Ouest, au hiIont Thabord (3.200 m.). 
Orientée E.-O., elle présente des adrets ensoleillés avec rocailles 
dominées par le Jzrniperus nana, et des ubacs à sylves de coni- 
fères (Pinus nzontana, Larix deciduea). Dans le fond de la vallée 
des prairies et cultures (orge, seigle, pomme de terre) s'expliquent, 
malgré l'altitude élevée (1.600 à 1.900 m.), par leur situation 
privilégiée contre les vents froids. Elle fait partie des calcaires 
triasiques du Briançonnais avec grès et schistes houillers, et  dans 
la p'artie supérieure on y trouve des calcaires jurassiques. 

La végétation aquatique et hygrophile des Alpes françaises 
a été peu étudiée lorsque l'on compare les travaux abondants 
pour les Alpes suisses. Allorgesl a donné, en 1925, une note pré- 
cisément su i  cette vallée, situant les principaux groupements 
végétaux des plantes vasculaires, Muscinées et Algues. Etudiant 
en 1935 l'ensemble de la végétation, nous retrouvons autour 
des lacs les associations signalées. Cette note consigne les résultats 
de nos observations. 

En remontant le cours de la Clarée, et prenant comme point 

1 J. Allorges, Sur quelques groupements aquatiques et hygrophiles des 
Alpes du Brit~n~onnais (Festschrilt C o d .  Sclcroter, Zurich, 1925.  ) 
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de départ le village de Névache, la route nous montre successi- 
ment les différents aspects de la végétation. C'est d'abord sur 
des roches moutonnées (traces de la glaciation), marquant l'em- 
placement des verrous glaciaires, un groupement à Sempervivunz 
montanum et  Centaurea uniflora ; puis, les ubacs avec une mele- 
zaie très développée qui s'établit jusqu'à 2.300 m. 3 les adrets 
à groupements buissonneux et  plantes xérophytes ( Jun ip~rzss  
nana, Rosa montana ; Berberi vulgaris ; Prunus brigantiaca, etc.) 
précédant des prairies sèches à Festz~ca spadicea (Chalets de 
Laval), et sur les pentes nord un groupement plus frais à Fes- 
tuca violacea (pentes du Rif Torl). Au-dessus de 2.000 mètres, 
c'est la lande alpine où dans les combes à neiges dominent les 
Ericacées, et dans les parties plus exposées le nard (Nardz~s  
stricta) et  Carez curvz~la. C'est dans cette prairie que nous trou- 
vons les différents lacs ou laquets étudiés. On compte plus de 
quinze lacs répartis sur les ubacs et les adrets de cette vallée. 
De superficie assez restreinte, ils s'établissent dans les dépressions 
formant de ~ e t i t e s  vallées secondaires, et véritables collecteurs 
d'eau de pentes, ils forment des cuvettes souvent disposées en 
chapelet, canalisant les eaux qui s'achemineront vers le fond 
de la vallée par un torrent déversoir du lac. 

Les lacs observés ont été, à l'ubac : ceux de Cristol (2.100 m.), 
lac rond de Cristol (2.200 m.), lac des Beraudes (2.500 m.), lac 
de la Clarée (2.425 m.), lac des Rochilles (2.500 m.) ; à l'adret . 
lac des Thures (2.194 m.), lac Bellety (2.289 m.), lac Noir (2.395 m.), 
lac Laramont (2.363 m.), lac du Serpent (2.435 m.), lac Long 
(2.355 m.), lac Rond (2.450 m.). 

La végétation hygrophile fait partie du Caricetum fuscae 
signalé déjà par Braun-Blanquet 1, s'établissant sur les bords 
de lacs lorsque la pente est douce (lac de Cristol, lac du Serpent, 
lac des Thures, etc.), et que l'eau de ruissellement facilite un 
apport en vase, riche en matières organiques. On y trouve une 
succession de ceinture lacustres, d'une parfaite constance dans 
les lacs de ce type. Nous devons signaler qu'au-dessus de 2.400 mè- 
res dans les lacs situés près des cônes d'éboulis à pente très 
forte, la végétation lacustre est très pauvre (lac des Beraudes, 
lac de la Clarée, etc.). 

1 J. Braun-Blanquet, Une reconnaissance phytosociologique dans le Brian- 
çonnais (B. S. B. F., fasc. spéc., 1926, p. 77). 
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Les groupements végétaux rencontrés pour les lacs du premier 
type, peuvent se résumer ainsi : 

L'eau de ruissellement se frayant un passage dans la lande 
alpine, favorise l'établissement d'une association fontinale (cous- 
sin à hypnacées), très reconnaissable avec comme plantes vascu- 
laires : Saxifraga stellaris, S. muscosa, Epilobium alsaenifolium, 
E. alpinuin, Parnassia vulgaris, et d'abondantes colonies de 
Circium spinosissimz~m. 

Cette eau se charge en matières organiques, devient acide et 
dépose sur les pentes du lac une vase noire favorable à l'établis- 
sement de groupements végétaux. 

C'est sur cette vase sèche, qu'à la périphérie du lac nous ren- 
controns l'association à Scirpus caespitosus (Trichophoraie) (lac 
de Cristol, lac du Serpent, lac Laramon). 

Association sèche, à colonie très dense de Scirpes et de Joncs : 
Scirpus cæspitosns. Carex Davalliana. 
Juncus alpinus. Carex bicolor. 
- triglumis. Carex flava. 

Triglochin palustre (lac Noir). Tofielda calyculata. 

En bordure du lac cette association fait place à un groupement 
plus humide où dominent de nombreuses mousses et les touffes 
cespiteuses des Carex. Cette association, que nous rencontrons 
dans les mêmes lacs signalés précédemment, est caractérisée par 
Carex Goodenoughii et Juncus filiformis (Caricetum fuscae des 
-Alpes suisses). 

Située toujours au-dessus du niveau d'eau, elle forme une 
tourbière acide (Ph. 5,2 à 6, août 1935) ; nous y cueillons : 
Carex Goodenoughii. 
- siricla. 
- jcetida. 

echinata. 
- canescens. 

Juncits alpinus. 
- filiformis. 
- arcticus. 

Eriophorum angusiijoliicm. 

Tofieldia calyculata. 
Homogyne alpina. 
Bartzia alpina. 
Pinguicula vulgaris. * 
Primula jarinosa. - 

Polygonum viviparum. 
Gentiana vernu. 
Leontodon pyrenaicus. 
Parnassia palustris. 

Il y a une strate muscinale abondante dans cette association, 
nous ajoutons à nos récoltes du lac de Cristol celle donnée par 
Allorges 1. Notons : 

1 J. Allorges, Muscinées et Algues rares ou intéressantes du Briançonnais 
(B. S. B. F., fasc. spécial, 1926, p. 103-126.) 
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rlulacomniiina pci111~11-P. 
Mnitin& punclalrm. 
Dicranrint Bon jeani. 
Pldonolis  iomenlrlln. 
U r y i m  !rirbitzat~t»n. 

Cette dernière mousse est peu abondante dans les ceintures 
lacustres des lacs précités. 

Les associations aquatiques iminergées sont au noinl)re de 
deus, on trouve le Caricetrint rostratcre et  le Spm.gcrnietir?ri nfliiis. 
Le premier se rencontre près du bord, dans les zones peu pro- 
fondes (0,40 à 0,50 cm.), avec coinine espèces caractéristiques : 
Ccirex rostrata, Eriophorunz angitstijoliiinz. 

Signalons que cette association ne dépasse pas 2.4(X) mètres, 
et  que nous avons trouvé dans les Iaquets supérieurs (Région des 
Rochilles), à la place de ce groupeinelit, des colonies d'Eriophorunz 
Scherrzeri et ctlpinunz. 

Le Spcirganietum aflinis des lacs de Cristol, des Thures, de Lara- 
mon, du Serpent, se présente sous la forme d'une association 
située en eau plus profonde, précédant le Caricetrou rostratae. 
Nous y avons trouvé : 

Sparguniurn affine. 
Polamogeton alpiniu. 

La présence de 1'Hippuris orilgct~is, qui atteindrait ici sa limite 
altitudinale, signalée par Allorges. n'a pas été récolté durant notre 
passage. 

La végétation algale dans ces lacs est importante, il faut noter 
surtout les Desmidiées et les Diatomées. La notion d'association 
est encore fragmentaire mais, néanmoins, d'après les travaux de 
Denis et Allorges pour les Alpes: on a signalé l'esistence d'un 
élément arctique alpin parmi les algues. 

Yoici Une liste donnée par Allorges 1, pour noS lacs 

Ezrcocconeis tetraodon ; - A7itroscl~ia franconia ; - T .  abellaria 
fenestrata; - Ulothris aeqzmlis Iïuetz ; - Ctosteriztnt dianae 
Ehrenb. ; - Closterizrm Lzmzda Nitzch. ; - Cosmariit nz Blytii 
Wille ; - C. cyclicum Lur. ; - C. de Baryi Arch. ; - C. prunatrrnz 
Breb. ; - C. impressz~kcm Elfv. ; - C .  Portianlinz Rreb. ; - 

1 Allorges, loc. cit., fig. 4 .  
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C. pudratzinz KalIs. ; - C.  Cortianzcnz Breb. - C. Sportella Breb. : 
- C. subcz~natzinz Hautzsch. ; - C. undulatum ; - Corclcc Eitas- 
trum denticulatzrnz Gay. ; - E. pectinatum Breb. ; - Micralerias 
amer.icana Ralfs. ; -M.  papillifera Breh. ; - Plezmofamiunz Eliren- 
bergii De Bary ; - Stazcrastrum breuispinz~nz Breb. ; - S .  cuspi- 
clatzrnz Breb. ; - S .  dejectum Breb. ; - S .  Diclïiei Ralfs. ; - 
S. clilatatzrm Breb. ; - S .  furcigerum Breb. ; - S. 01-biculare 
Ralfs. ; - S .  paradoxum Meyen ; - S. suberciatum Coolre et 
Wiis. : - TriOonema bombycinzrn.i. 

Lac 
Ceii~l.urr A C. amp 

nug 

Phot .  NCtieii. 

re Cristol 
nte  à Spnrgnnium affine 

77 -... . l--~:. .  : A,:A---I.~- I-. W. Sm. ; - Pznnu- 

ibenh. ; - Erosmo- 
hniense Lund. ; - 
Naeg. ; - E. oblon- 
; - Plezcrostnenizrnz 
zch. ; - Temenorus . 

s pour quelqces lacs 
dans' lcs travaux 

ics de l'étage alpin 
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Nous pouvons sch 

Schéma no 1 : Lac de C, ,,O . ,,Ut ,, wrrwr',  ~ U G  uu oerpenc. 

1, Prairie alpine. - 2, Triahophoraie. - 3, Csricetum ooodevonici. - 4. Carex amniillaren 

Phot. N 
Lac des Béraudes 

Lac glaciaire sans ceinture lacustre. 




