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SEANGE DU D suIN 1807 389
gine de l'ivoire en question qui, ainsi (ue Viadique son allure
générale et ses dimensions, date d’une trentaine d’anndes.

Clelte explication n'est pas sans cnlever & celte picee une petite
partic de sa valeur en tant que document. Cet ivoire fait figurer
par les personnages d'un peuple donné une pratique qui n'existe
que chiez le peuple voisin et il faut iei rendre aux Chinois ce qui
n'appartient pas anx Japonais. A part cette restriction, il repré-
sente un fait courant chez la fraction la plus populense de la race
jaune en Lxtréme-Orient ot ¢'est & ce point de vue quiil w'a paru

devoir intéresser les anthropologistes et les médecins.

COMMUNICATION

DE LA VIANDE DE B(EUF CHEZ LES ANCIENS
PPan M. 2, Proaacaen

Au eowrs de la discussion qui a suivi, U'an dernier, la présenta -
tion & la Socidtd d"Anthrvopolozie du discowrs de reeplion de
AL Cornevin a I'Acealdémie de Lyon, sur les animaax domestignes
dans les eultes antiques. et qui a G1é résumee pages HH- 1S du
Dulletin de 1896, jai ¢td anead d eiter de miémoire des testes de
divers anteurs Iatins é¢tablissant que les Romains mangeaient la
chair de tous les animanx ef, en particulicr, eclle du boruf et du
veau. M. Coroevin a réeemnent dinis de nouveaun des doutes sur
cette assertion et m'a demandd de priéciser les textes s lesquels
je l'appuyais.

Pour répondre au désiv de notre collézue et ami, jo vais done
grouper trés rapidement quelques-uns des fextes qui ftablissent
d"une facon indiscutable que usage de la viande de boouf dtait. &
Rome. aussi vépandue quianjour Uhul, tsi joowe boerne dun petit
nombre de eitations caractéristiques et formelles. e nest pas
qion nwen puisse produire une quantité vérilablement cousid:
rable; mais en cette maticre il faut se borner, dans la crainte
d'enfoncer une porte ouverte cb de pavaitee vouloir découvrir

UAmdrique,

Numérisation Société linnéenne de Lyon



390 SOCIKTE D'ANTHROPOLOGLE DI LYON

Je m'explique méme mal quels peuvent étre les faits qui ont
porté notre savant collégue & croire que l’antiquité oceidentale
se soit abstenue de manger la viande de baeuf. A moins qu'il 1 ait
été induit en errenr par deux lézendes que rapportent Pline I'Aui -
cien! et Varron®.

Pline, en ecffet, raconte que les premiers Romains (priores)
avaient tant a cceur leur associé dans les travaux des champs, le
beeuf, qu'on citait en exemple un procés en régle fuit & un indi-
vidu gul avait fait tuer un de ces animaux pour faire gotter des
tripes & un mignon indiscret prétendant n’avoir jamais mangé de
ce mets a la campagne. Le peuple romain l'exila, comme s’1l avait
tud son fermier.

Mais si I'on poursuit la lecture du texte qui rapporte cette 1¢-
gende, on voit, quelques lignes plus bas, que Jules Gésar avait
donné en spectacle & Rome des Thessaliens tuant des beeufs en
leur tordant le cou par les cornes adroitement saisies en passant
pres d'eux au galep de leurs chevaux. ISufin (ue c’¢taient les
beeufs qui formaient les victimes opimes et les sacrifices les plus
magnifiques pour apaiser les dieux, Or, comme il était de régle
de manger la plus grande partie des victimes offertes aux dieux,
on voit donc bien, soit que I'Listorictte de Pline est une pure 1é-
gende, une sorte d'histoire ¢difiante sans fondement historique,
comme 'indiquent d’ailleurs nettement les mots par lesjquels elle
est introduite (ut sit inter ewempla), soit que le meurtricy du
beeuf fut poursuivi non pas pour aveir tué ct mangé cet animal,
mais pour Vavoir tué iuutilement, sans nécessité, sans utilité
méme et seulement pour satisfaire une gourmandise, une fantaisie
ridicule d'un mignon impudique et impudent. Il faut remarquer,
lailieurs, que le texte dit expressément que le mignon prétendait
wavoir jamais mang¢ de tripes de campagne, c¢'est-d-dire de tripes
faites & la campagne (rure owmaswm edisse se negante), co qui
implique qu'il ¢n avait mangé en ville et qu'il counaissait ee plat.

Le texte dit omasuwin et je traduis par {ripes cc mot d'aspect

{ Hist. nat., VIII, 7
* Yarro, R. R. 2, 5. (/. Columelle,
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manifestement barbare, bien que nous le ratrouvions fréquemment
dans Ies anteurs les plus classiques. 11 wdéeite d'autant mieux
d'arréter un instant notre attention que cetle expression, comme
le plat quelle désigne, provient de la civilisation de nos ancétres
et fut pour Rome une importation gauloise. Kneore aujourd'hui.
on dit « du gras-double 4 la lyonnaise » et chacun sait quelle
place cctte préparation indigeste et wmalpropre tenait dans les
préoceupations de Rabelais et des hiéros de son dpople. Le wlos -
saire de Philoxéne nous dit expressément « qu'oinaswm signitie,
dans la langue des Gaulois, un moreeau gras de viande de boeut? 5.
et Horace ajoute que ¢'était la nourriture de la plus vile populace?.
Mais puisque ce terme appartient & la langue des Gaulols, il n'a
pu détre connu A Rome qu'apres 'invasion des Gaulois en Italic,
Clest done a une date pustérieure a cette époque quil faudrait rap-
porter Uhistoriette de Pline. (» nous verrous qu'a cette période
I'usage de la viande de beeut ¢tait ordinaire ¢t normal. Cette ance-
dole ne peut dore pas avoir la signification qu'on scrait tenté de
[ui donner au premier abord et ne doit s’expliqner que cotume une
légende inventée a plaisir par les précursenrs de nos modernes
sociétds protectrices des animaux ou cumme le souvenir d'un fait
de répression juridique d'un acte de gaspillage et de prodigalité
répréhiensible & un moment ou les vivres étaient rares et les
famines toujours menagantes.

Quaut an passage de Varron «ui semble, au premier abord,
indiquer une interdiction formelle de consommer de la viande de
beeuf, il ne résiste pas davantage & une exdgese tant soit peu atten-
tive et perspicace.

Clest a propos de la méme thése que Pline, c'est-d-dire du
respect professé par les anciens pour le compagnon de leurs tra-
vaux agricoles quele grand polygraphe latin prétend qu'on punis-

sait de mort celui qui tuait un beeal?, Mais cette fois, il ne s'agit

U Omosum, Gozioy 20T80 AUTRILY T TWY Iahnwy vawTts,.

2 Hor.. Ep. 1, 15, 3%. Patinas ccenabut omasi vilixg oL Ldo, St 2,5, 40

Piagul tentus oniaso.
8 Varro, de R. R. 2, 5. Ab hoc (socio hominum 1 rustico opere:
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plus des Romains, La légende se recule vers I'Orient fabuleux et
Varron ne nous parle déja plus que des tirees 'y Or, saus chiercher
a deraser une question aussishuple et aussiclaire sous un entasse-
ment de eitations faciles a recueillir dans Unnmense bibliotheque
que représente ielle seule la litterature de la Gréce ancienne, je
me borneral, puisgue Varron parle uniguement des anciens. &
rechercher quels docnments se trouvent sur le sujet que nous
examinons dans les plus anciens des livres grees qui nous reprd-
sentent, tout le monde cst d'accord sur ce point, un tableau fidéle
de la civilisation des dges héroiques, dang les podmes rdéunis sous
le nom d'Howdre ot dans ceux d'Iidsiode.

Commencons par ecs dernlers, puisqu'aussi bien leur sujet est
I'histoire des dicux qui, thiéoriquitnent. préecderent les héros,

« Dans le temps que se jugeait & Mdécone, dit 1Tésiode dans la
Thiogende 7, la disputedes dienx et des hommes, Promdéthie servit
a Zcus, pour surprenlre sa pradence, un boeuf immense, dont il
avait fait d’avance le partage: unc part contenait, renfermées
dans la peau de 'unimal, la chair, les grasses entrailles § dans une
autre, les os, artistcment disposés, ¢taient recouverts d'une
craisse épaissc :

« I'ils de Japet, le plus illustre des rois, s"éeria le pire des
dicux et des homwmes, cher Prométhie, tu as fait li un partage
bien indgal!

« Aiunsi parla, pour le railler, Zeus aux conscils dternels, Le
rusé¢ Promdthée lui répondit avee un léger sourvirve, Vesprit tou-
Jours veeupd de son avtitice :

« Glorieux Zeus, le plus grand des immortels, clioisis de ces
deux portions eclle qui Cagrdera le plus.

« ILdit, pensant tromper Zeus; mais le dieu. aux conseils éter-
nels, n'était point abusé par sa rose; il la connaissait; déja il

wéaitait en lui wéme, contre les mortels, une funeste venzeance,

antiqui manus ita abstineri volucruut ub capite =anserint si quis occe-
disset,

LA Thdd s Qua i re, testis Attice, testis Peloponnesos. Nami ah hoe
pecore Athenis Buzuges nol ilitatus, Avgis Qv zoz,

+ Trad, Patin. ‘
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De wes mains il enleva 'enveloppe de araisse et un violent cour-
roux x'déleva dans son cur. i la vue des blanes ossements que
sous une trompeuse appavence elle recélait, Glest depuis ce temps
que sur la terre, chez tontes les races humaines, on brole les os
des vietines sur les autels fnants des dicux...

Alnsidone. pour Heslode, la question ne se pose méme pas, 11
ignore absolment les prétemdues lois de la fégende de Varron,
La viaude de et est une nosrriture normale, ordingire pour les
dicux cowme pour les hommes, pourZeus conne pour Promdtiie.

I en est de miéme dans les poéies homdriques. la viande de
beeuf 3 est indigude expressément comme formaut le fond de la
nourriture de Larinde qui axsiege Ton. Glest adnsi quia tactin da
septicme chant de 'liiade, aprés toule une journde consaerde
braler Jes sollats tw's dunz les combals préeddents, le podlte
conelut ainsi *:

« Gependant le solell se couche et le fravail desx Aclidens est
termsind, Alors_ils inolent des beeuls sous leurs tentes el pren-
nent « fe repas du golr ».

Puis, pour sc¢ procwrer du vin dout le roi de Tewnos avail
envoyd mille muids aux deax Atrides, Tes Achilens lene donuent
el paicinent les nus des peaux de beeufs, les autres des breafs eux-
nicines Y. Les taurcany servaient done de nounaie d'éehange dans
Farmde assideeante.

Or, & quoi pouvait-clle les etployer. simom &se nourrir ?

Des Te débat do poeme. drailleurs, nous trouvess la deseviption
dun grand festin dout la viande de b eat forme le foud. Malgrd
sa longueur, je cilerai ce passage carvactéristique :

Aprés le ¢dichre dépisode de Thersite, Te combat est ddeidd, les
Avgiens se dizpersent parmi lewrs navires, allunent du feu sous
Teurs tentes b preuuent leur repas ¥ 1o« Chacan sacrifia & un des
dieux hnmortels, Tul demandant déviter Lo mort et les dangers

du eomwbat. Cependant. le rol des howmes, Agamemnon, sacrifia

U Hliade, V1T, 07
2 Iliade, VI, 4
S e, TH A00- 1.)1_

1§38
i
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au fils tout-puissant de Saturne un beuf de cing ans gros et gras,
puis invita au festin tous les plus illustres chefs des Achéens.....
Lorsqu’ils eurent prié¢ et répandu l'orge consacrde, ils dressent la
téte du beeuf, I'égorgent, le dépouillent, coupent les cuisses, les
enveloppent de graisse, posent sur elles les entrailles saignantes
ct les brilent avee des éclats de bols sans feuilles ; au- dessus des
flammes, ils tiennent des quartiers de chair embrochés. Lorsque
les cuisses sont consumées et qu'ils ont goté les entrailles, ils
coupent la viande en petites tranches, les enfilent sur des broches
et les rOtissent avec soin, puis les retivent de l'ardent foyer; dés
qu’ils ont terminé ces appréts, ils commencent le festin ct se ras-
sasient de nourriture. »

Pareille seéne se passait sous toutes les tentes et l'on voit clai-
rement de quol se composait, & ces époques reculdes, la nourriture
des populations helléniques. On offrait aux dieux préférés les
cuisses ' des animaux de boucherie, considérées comme morceaux
de choix, comme prémices; on se bornait & goater aux entrailles
et on mangeait tout le reste, aprés l'avoir fait rotir & la broche,

La viande de beeuf formait le fond de la nourriture des dicux ¢t
des hommes, quand on pouvait s'en procurcr,

Car elle ¢tait rave et pricicuse, Lorsqu’on en avait, on préparait
un joyeux festin ®. ‘Toute la nuit on restait & manger dans le canip
des Achéens comme i Troie et chex les alliés des Troyens. Quand
Iector, un moment vainqueur, a harangué ses soldals dans la
plaine, « on se hate d’amener de la ville des beeuts et de grasses
brebis; on apporte, chacun de sa demcure, du pain et du vin
doux comme le miel, et I'on ramasse une grande quantité de bois.
Les vents portent jusqu’au ciel I'odeur agréable de la graisse ® ».

Dans 'Odyssée?, les Pyliens offrent & Neptune les prémices de

t Peut-Gtre, d'aprés lindication d'lésiode, faut il traduire le mot
urzots du texte, comme il v oavait wiaziov, PAT les os des cuisses et ne
bralast-on que les os ¢l les parties inutilisables pour la nours iture.

# Iliade, V11, 475,

5 [liade, V111, 545.

Y od., [T,
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quatre-vingt et un taureaux noirs ct sans tache dont ils hrdlent
les cuisses et dévorent la chuir,

A Lacédémone, Mdndlas sert & Télhnaque et 4 Pisistrate le
filet suceulent d’une génisse rdtiet, ... infin, le véeit relatif o Uile
du Soleil est absolument caractiéristique,

A peine éehappd dla eruantt de Charybde et de Seylla. Te vais-
sean 'Ulysse arrvive en v de cette ile « ot paissent les magni-
fiques beeuls au front large et les florissantes hrebis du Soleil. On
entend Ie mugissenient des boeafs a U'dtable of Tes belements dos
brebix ». Averti par Térdsiax et Give ', Ulvesa veut fuir, mais ses
compagnons se révoltent et exigent d'aborder dans ectte ile o
ils trouveront de quoi « préparer un abondant vepas ». Tout eo
qu'il peut obtenir, c¢'est de lenr faire promeitre par serment de
respeeter les troupeaux du dien. Pendant un mois qque les retient
la tempéte, ils se vestreignent anx vivres dont Gived avait chargé
leur vaisgeaun. Mais ccux-ci finissent par manguer; alovs, pen-
dant le sowmeil d'Ulysse, ils dgorzent les bouds Jes plus gras,
sans touchier anx brebise en oflrent aux dieux les préwmices habi-
tuclles et pendant =ix jours se repaissent de lear viawde®...,.

Les poctes latins n'ont pas connu davantage cette priétendue
interdiction de Ja viawle de boeuf, Pour cux. comme poar les
(irecs, ¢'élait 1 une nourriture naturelle et tondanentale @ ¢ est
ainsiqu Ovide ™, racoutant le festin donné par Achille pour céiébrer
sa vieloire sur Cyenus dit quiil égorgea une vache, la {it rotir, et
des que le fumet agrdable anx dieux se {0t dlevé jusqu’aux cicux,

il préleva les prémiecs consacrées et distribua le reste a ses

bOd, TV, 60,

¥ od., NI, 353 sq.

Bo0v, Mee, XH, 150
Festa dies aderat qua Cyeni Vietor Achilles
Pallada mactatie placabat sanguine vacen
Cujus ut tmposuit prosecta calentibus aris
I2t Dis acceptus penetravit in cethera nidor,
Sacra tulere suam; pars est data civlera mensis,
Discubuere toris proceres et corpora tosta
Garne veplent vinoque levant curasque sitimque,

Soc. Axtu. — v XV 18970 26
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convives qui, couch’s sur les lits, se rassasiaient de viande rotie
et oubliaient dans le vin leurs soueis et leur soif.

Pour Virgile, il en va de méme et son témoignage est peut-éire
le plus important de tous, car on sait, par les longues discussions
de Macrobe!, combien il était, d’aprés les anciens cux- mémes,
versé dans la counaissance des antiquités nationales, des mosurs
et des coutumes d'autrefois. Constamment I'ZZnéide mentionne des
repas on figure la viande des tanreaux et des génisses™; et il ne
faudrait pas s'mawiner. parce qu'on voit oflrir a Neptune, Apol -
lon, Mars ou Minerve, les prémices, c'est-d-dire les entrailles
— qu'on devait gotter, d’ailleurs — et le fémur ou jarret des
victines (nous avons vapar Hdsiode qu'il ne s’agissait que des o),
il ne faudrait pas s'imaginer que ces repas fussent des actes d'ex-
ception, des eérémonies religicuses, Daus ces civilisations antiques,
la pensde des dieux ¢tait toujours pr/sente a ue humaine; on
les voyait partout, on ¢tait hypaotisé par eux” ct chaque fois
qu'on récoltait des fruits de la terve, quion abattail nn animal, on
se faisait un devoir de leur cu offrir les prémices, suivant les rites
traditionnels, Chaque chief de fawille était son propre prétre et
une anecdote trés eurieuse, rapportée par Gaton I'Ancien dans ses
Origines*, éelaive d'on jour inattendu les premicres tenlatives
faites dans D'ltalic centrale pour coustitner un clered régulier,
¢est a-dire pour assurer a quelques privilégids les dimes et les
prébendes prélevées sur la erdédulitd publique.

Caton racontait, en cffet, dans le prewder livre de son savant
ouvrage, aujourd i malhlieureusement perdu, qu'un chel des
Rutules, nommdé Mdzence — eelui que Virgile devait plus tard
immortaliser duns ' Midide — avait, le premier, contraint son
peuple a Ini apporter a lui les prémices qu'il dtait d'usage d'ofivie
aux dienx, ¢est-a-dire de braler pour les viandes et les fruits.
de répandre sur le sol pour les liquides et les grains, Mais celte
tentative ne réussit pas, Le doute se ghissa dans le ceeur des popu-

t Saturn., U 1 &g,

* Encid UL 201190 V4810 TV 90, VI U8 Geory., 1V, 510, 550,

3 Vo mon Ktud- sur Celse, Tatrod., liv, 1.

VIn Macrob., Soe, UL D,
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latious latines; elles firent appel & une sorte de jugement de Dieu
dont Macrobe nous a eonservé la naive formule @ « Jupiter, si tu
préferes que nous te donnions ces préwices a toi plutit qu'a
AMézeuce, fais-nous vainqueurs!... » Mdzence fut tud et les privi-
léges sacerdotaux, la caste sacerdotale, dut attendre avénement
du christianizme pour s'établir en Ttalie.

L.e caractére entiércment légendaire de la pritendue interdie-
tinn de manger Ia viande de beeuf et orvisine toute ricente de
cette invention fabuleuse nous sont encore révélés par Mistorictte
dus Pinarviens et des Potitiens, Elle nons a Mé conservée par plu-
sieurs anteurs. mals Jen reproduiral le réeit dapiis Tite-Live !,
parce que cest le plus complet ot le plus élégant

Lorsqu'lercule ent tud Gacus, le ravisscur de sex beeafly, Livan-
dre, loin de punir le meurtrier. accueille comme un dicu, ie
prie de dresser un autel et, ehoisizsant dans son troupeau la plus
helle géuisse, il la sacrifie & son hote s les deux principales famil-
les du pays, les Potiticns et Ies Dinariens, avaient ¢té choisies
pour miniztres do la cdirdmonie et du fextin, Les Politiens seuls
furent prots pour le conmmencement du repas b on leur servit la
chair de la ¢duisse. Blie dtait consommde & mrriviée des Pina-
riens qui v'enrentque les resles, Gestode la que vint Fusage inter-
dizaut o la tanulle Pinacia, tant qlelle exista, de manzer de la
viande fes jours de fotes,

Mais fa viande de bonf n'en continuait pas moins a tuire le
foud de la nourritare des Romains, Parmi les innombrables témoi-
cnages qui Pétablissent, je me hornerai i citer le Ter sacrwm
promis a Jupiter aux plus terribles jours de la guerre contre An-
nibal® par le prétour Gornélius Mammula b exdentd vingt ot un
ans apres seulement par les consuls Valirius Ilaccus et M,
Poreius ™,

Draillewrs, les plus anciens auteurs ating parlent fedéquemiment

v, L7
¢ Liv,, XXII, 98, -—  Paul Diac, ‘ad hoc, V. — Sizenna, Aist., lib.
IV, wp. Nonium, Xl 18, — Plat., Fab. 6.

“ Liv,, XXXIUI, 44,
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¢ la viande de beeuf, comme de¢ la nourriture habituelle de leurs
contemporains, C'est ainsi que Plaute, qui florissait au milien du
troisicme si¢ele avant Joésus-Christ, avant a dderire, dans 1':d-
lulaire, la préparvation d'un festin!, fait dire par son héros @ « Je
vais & la boucherie : je demande des poissons ; on m'en montre de
tres ehers; de la viande d'agneau: elle est chere; la viande de
Lout, celle de vean, de thon, de pore est ehiére; tout est cher.,. »
it dans le Curculion™ : « Mais avant tout, prenons un petit
acompte ; du jamrbon, de la culotte ¢t dela tétine de truie; voild
les fomdements de estomae. avec du pain et des grillades de
beentl.. » '
Dans le Pscudolus. le leno apostroplic ses courtisanes”. —
Toi, Aschrodoraz, dit-il a 'une Uelles, qui as pour galants les
dignes ¢mules des marchands de filles, fes bouchers, qui cherchent
comnie nous leurs protits dans le mensonge et la fraude, ceoute :
si je n'al pas avjourd’hul trois ¢normes croes chargés de filets
succulents..., demain, je Vattachersi a un de mes crocs. Cela
vaudra bieu un taureau... »
Qu'étajeut done  ces bouchiers romaius? Varron, de prés de
deux siceles plus réeent que Plaute, va nous le dire, en ¢numé-
rant, dans son Yradtd d'éconoiie rurale, les elauses et les condi-

tions qu'il est prudent d'msérer dans lcs actes de vente, lors-

I Plaute, Aul., 360 ¢
Venio ad macellun; rogito piscels; indicant
Caros; agninam cavam, caram bubulaw,
Vitalinam, cetun, poreinam: cara omuia.
STy Curenld 11,3, 375
Aliquidd prins obtrudamus, pernam, sumen, glandium;
[Tee sunt veotri stabilimenta, pane et assa hubula...
© Plaute, Pseudolus, 1,2, 216
Rb <(‘111'0«]UI": tnquie amicos tibl habes lenonum emulas
Lanios, qui item ut wos jurando jure malo queerunt rem, audi ¢
Nisl carnavia Iria grandia tt‘l,’()lll)llw oneri uberi hodie
Milii erunt, eras te, quasi Dirceam, ete...

. hodie stringam ad carnarium
B tibi profecto trus fiet..,
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qu’on achéte des beeufs : « Les bouchers, dit-il', qui achétent des
beeuls pour les saiguer et ceux qui les destinent aux sacrifices
nont pas coutume de rien stipuler au sujet de leur état sani-
taire... »

C'était done bien pour la boucherie qu’on amenait les beeufs au
forwm Loarium et on s'expliquerait mal, dailleurs, que l'on
conduixit ces animaux de la campaguce en pleine ville de Rome s'il
ne s'¢tait agi que de transactions rurales, d'un marché de bétes
de labour et non de bétes de boucheric. Nous avons vu qu'au
temps d'Horace les tripes de beeuf étaient ia nourriture du bas
peuple. Un passage de Gieéron nous montre que le roti de vean
terminait ordinairement le repas des romains a cette ¢poque:
« Je cominence anx @uts, derit il & un de ses amis?® avec toul mon
appitit, ce qni fait que je peux poursuivre le repas jusqu'au 1ot
de veau. » 1it Tertullien nous prouve que cet usage uve se bornait
pas & 'Ttalie, mais s'était ¢tendu & toute I'Afvique romaine 1« Bm-
pidoele, dit-il dans son Traité de Iaume ™. préféva se préeipiter
danx I'Etna pour y rotir. Glest ainst que se termina la série de ses
Incarnalions, comme le souper, en ¢té, aprés le roti., »

Le recueil de recelies culinaires réuni au commencement de
I'mpire sous le nom de espagnol Apicins, le céiehre gourmet?,
contient tout un chapitre, le cinquicme dua livre VIII, consacrda la
préparation du heeuf ot du veauw., L'ouvrage d”Apicius ¢lant devenu

tres rave, il me parait interdssaut d'en donner iei la traduetion :

Y Varvoo 80 0 1], D Lanil qui ad cultrum boves emunt et qui o ad
altaria, hostiie =anitalem non solent stipnlari.

* Gie., ad pung, IX, 2000 Intesvain famem ad ovum affero. Itague,
usque ad assum vitulimuon opera perdueitur.

3 Tert., De Awdie., 32,

PoApicins vivait sous Nuguste (Uline, Hist, nat 0 N 80630 o/ Tac.,
Vi, IV D)o Org onlrouve ee non donng auue espece de raising déja
chez Gatou, R R 24 10 et Varrou, /0. R 1, 530 ainsh qu'a un cerlain
crwde vin, Gat, &, R0V S0 VIE 1L Varro, R RV 20,
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Liv. VIII. — DES QUADRUPEDES

Cnav, 5. — Viandes de bhaeuf on de vecu.

Pour le iiti de venu : Poivre, liviche, graines d'ache, cumin, origan,

oignon sec, raisin coufit, miel. vinaigre, vin, sawmure!, huile, vin
cuit.

Poui le veaw ou le e f ano polrequr, aua olynons ow aur colo-
cases ©saumure, poivre, silphinm et un pew dhuile.

Dowr le veair bowilli: Broves du poivee, de la liveche, des praijnes de
tenouil et dlaclie s ajoutes du raiel, du vinaigre, de In saumnure, de 'hiuile;
faites chautter, liez avee de Pamidon et faites-v mijoter la viande,

Autre vecette powr 1o vean howil(i : Poivre, liveche, graimes de fenouil,
origan, amaudes, dattes caryotes, awiel, vinaigre, saumure, moutarde et
huile,

Clomme on le voit, usage de la viande de bueuf et de vean était
courant sous I'Empire. Apicius donne ces reccttes au milicu des
autres, sans observation, Puur lul, on wange du beeut et du vean
comme du sanglier, du cerf, de la ehevre, dumouton, du chevreau,
ou de 'agueau, du pore, du licvre ¢t du loir, animaux & chacun
dexquels est consacrd un chapitre de son huiticme livre.

Au direde Pline®, on cuplovait la vimwde de bheut et de veau
contre les movsures ot on faizait boire du jus de veauw. Serthonins
parle ¢zalement® du jus de beeuf, Dans son Saryricon, Pdirone
mentionne fréquemment des plats de ces viandes, Tantit, c'est
dans le famceux service du zodiaque, un morceau de bhont au-idessus
de la constellation du taurcant; tantdt ¢’est un veau bouilli tout en-
tier qu'un Cecuyer tranchant, ddégnisé en Ajax, déeoupe en morceaux

qu'il ofire & chacun des convives du bout de son épde”. Kutin ¢'est

U Clest e faneux goruin, le jus de pulsson salé el fermentd. analogue
au Niohe- Moo de Tlado-Chine.
* Hist nat., XXV 40,
Coinp., 158,
bletr., Naf., 55 0 Super taurum. bubule frastum.
© Nat., D Vitulus iu lance decumana elixus allatus est..... mirvantibus—~
que vitulus partitus est,
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la que nous surprenons le secret de cette sensiblerie des Cpoques
de décadence qui a conduit les spectateurs des combats du cirque
comme d'autres thiéoriciens plus modernes a s'attendrir sar 1'égor-
gement du beenl et de la brebis sans défense et & imaginer qu'il
n'en était pas de méme dans 'age J'or dautrefois, Trimalehion, &
moitié ivre, se lsmente sur U'ingratitude humaine qui dévore les
compagnons muets et laborisux de nos travanx, le boeuf, grace a
qui nous wangeons du pain et la brebis a laquelle on doit sa tuni-
que. Le la & imaginer que les anciens n'en mangeaient pas et a
donner leur délicatesse en exemple, il n'y a qu'un pas qui fut vite
franchi, comme nous I'avons vu, par Pline el Varron, auxque's il
faut joindre Columelle. Varvon, d'ailleurs, dansle passage prieité?,
recounail gqu'on c¢n mangeait de son temps ct se trouve rédait a
invorquer ¢n tdmoiguage 'Altique et le Pélopoundse. Or, qu'alic -
gue-t-il pour ces deux pays? Glest qu'a Athenes ¢’est le bienf qui
avait fait la eélébrité de Buzuges et a Argos celle d'Onogyros.
Qu'était-ce done que ce Buzugés ! Tout simplement Hpimdénide
ainsi surnommé, d'apres Aristote, parce quil fut le premier i met-
tre les baufs sous le joug?. Quant & Onogyros, ce mot est una
énigme et 1l est probable que Varron s'en est servi sans bien savoir
ce qu'il voulait dire. En grec ordinaire, Uonogyros, c'est notre
anayyre ou hois puant. Mais 1lésychius nous apprend u’on appe-
ait aussi Ounogyre le blé mis en silos et une certaine herbe?® d'ou
Pon a dit « Ie héros de ’'Onogyros » ow autrement, le héros du blé,
Triptoléme. On voit que les exemples invouds par Varron n'ont
absolumecnt ancun rapport avee le sujet a propos duquel il les
allogue. Glest un conte fabulenx que de soutenir que la Gréce a ja-

mais connu linterdiction de la viande de baruf et il serait facile

t Col., lib. VI, preetf.

® Varro, R. R. 11, 5 : Ilie socius hominwmn fn rustico opere et cereris
minister. Ab hoe antiqui manus ita abstineri voluerunt ut capite sanxerint,
sl quis oceldizget. Qua in re teslis Allice. testis Peloponnesvs. Nam ab hoe
pecore Athenis Buzuges nobilitatus, Argis Onogyros.

3.Cf. Plin, Hist. nat,, VI, 26-57 5 Serv, ad Geory., I, 19; Auson.
Ep., XXII, 46.

4 Heésyeh, *Ovdvugor, oeizor xul =od Ti5.
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de trouver dans la littérature hellénique des milliers de passages
A ce sujet. Je me bornerai a rappeler un fait velatit i la vie d’Agé-
silas, parce qu'il est caractéristique. Torsque e géndral arriva en
Ligyvple pour se mettre au service de Tachos, il refusa les vivees
somptucux qu'on lul envoyait pour son armdée et pour lui et n'ac-
cepta que la farine, les veaux et les oies?

Il me parait inutile d’abuser plus longtemps de citations faciles
A réunir, Les anciens savaient déja que la viande de beeuf était 1o
meilleur et le plus assimilable des-aliments®. Ils eu opposaient
I'usage a celui de tous les mets extravagaunts, honteux, comme ils
disent®, que les maitres du monde faisaient venir des centrdes les
plus lointaines pour déveiller leurs sens blasés. On en mangeait
comme aujourd’hut ; clle faizait le fond de la nourriture de la ma-
jeurc partie de la population, de cette foule innombrable de petites
gens qui n'étaient pas en situation de payer quarante millions de
sesterces les lamproies de C. Hirrius'!

It ce n'est pas sculement aux ¢poques de pleine eivilisation que
I'on trouve 'usage de cette nourriture. Si haut que nos investica-
tions puissent remonter nous trouvons, ¢n liurope, tout au moins,
le boruf cennue base de la nourriture de nos ancélres, en Gaule
commnie en Italic et jusqu'en Sicile on les fouilles si pleines d'inté-
rét que vient dexéeuter le criéateur du NMusde préhistorique de
Syracun, M. Orsi, dans la néeropole de Stentinello, qui fut ercu-
sCe par eces fabuleux sikcles, voire peut-étre par ces sicaues,
dont 'antiquité se perd dans la nuit des tawps, ont démontrd que
deux especes de boxutz, une grande et une petite, des moutons, des

chévres, des pores et des chiens composaient le menu ordinaire
des fe~tins de ces époques reculées. A Casteiluccio, le cheval dait
associ¢ au beeut, en plein age de la picrre, comme a notre Solutré
et, chose inattendue, bien que ces stations fussent au bord méme

I

Plut.,Agésil., 412 ; Corn. Niép.,dgésil., 3
2 Macrob., Sat., VII, 8: Cum cito coquant offas Lubular. in asperis
piscibus concoquendis lahorant.

* Macrob., Sat., I, 9. Ipsa vero edulium genera quam dictu turpia.
* Macrob.. Sat., 11, 11.
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d’'une mer poissonneuse, c'est 4 peine si on a trouvé quelques
traces de mollusques et de poissons?.

11 n'y a rien la, d"ailleurs, qui puisse surprendre cenx qui accep-
tent la haute antiquité que la tradition attribue aux livres divers
dout la Dible est eomposée. Ccux qui pensent, comme moi, que
les diflérentes parties du recueil sacré sont des compilations ten-
dancicuses, des espéees de pamphlets politiques compilés et rédi-
gés enlangue hellénistique sons les Ptolémées par les rabbins d’A-
lexandrie, pour déeider ces princes a guerrover en leur faveur
eontre les Scleucides d'Antioche, puis traduit mille ans plas tard
en cette espéee de volapilck antique qu’est 'hiébreu moderne, par
les massorétes de Tibériade, cecux 1a s'étonneraient du contraire,

on cflet, nous voyons David, aprés avoir dansé devant 1'arche,
faire distribner : « a toute la multitude d'[sradi; tant hommes que
femmes, un pain par téte. un worceau de beeuf roti et un beignet
de farine frit dans I'huile? ». Daus la Genése, Abraham prend un
jeune veau dans son troupeau, le fait egorger et cuire et le sert
aux trois anges qui étaient venus le visiter 3,

Dauns le troisiéme livre des Rois, Bethisabde se plaint qu'Ado-
nias a fait tuer des beoeufs gras, des béliers et a donné un grand
festin & toute la cour, an graad prétre, aux géniraux de ['armée
La table dJe Salomon consommait chaque jour dix bawufs gras,
vingt beeufs de paturage, cent moutons, des cerfs, des chevreuils
et des oiseaux®. Au moment de s'attacher a Iilie, Elisée tue deux
de ses beeufs de labour, en fait cuire la chair avee le bois de sa
charrue ct la donne & manger au peuple . L'armde de David, a
TIébron, se nourrissait de beeufs?, e méme chez les Samaritains

a arrivée de Josaphat, Achab fait tuer unc grande quantité de

! (. Perrot, Un peuple oulli¢, in Revue des Deww-Mondes 1€ juiu
1807, p. 628,

? Rex.. 11,6, V. 10

3 Geu,, T VI[I 7

4 Reg., 111, 19-25.

5 Reyg., 11, 4, 23.

6 Reg., 11, 19, 21.

7 Paral., T, 12, 40.

Soc. Anrm, — 1. XVI, ARG, 27
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beeufs et de béliers ! pour sa suite et pour lui. Lorsque Josias cé-
lébre la Pajque solennelle & Jérusalem, on dgorge des milliers de
beeufs quion distribue dans toutes les maisons pour y étremangds 2.
On apprétait tous les jours un boeuf et six moutons choisis pour la
table de Néhémie 3, cte., ete.

Il me semble inutile de poursuivre davantage cette fastidicuse
énumération, que I'on pourrait prolonger presque indéfiniment,

Iin dehors de I'Inde, dont la civilisation s’est développde paral-
lélement, mais d'une facon complétement indépendante de celle du
monde méditerranéen, la viande de beeuf a formé, depuis Uovigine,
le fond de la nourriture des Anciens comme des Modernes.

Quand on n'en mangeait pas, c¢est que cet animal {tait ou trop
rare, ou trop cher, comme il est arrivé pour le cheval. Attribuer
4 nos ancctres, rudes et pratiques, une sorle de respect religicux
pour le compagnon de leurs travaux, c¢’est mdconnaitre Uesprit de
I'humaunité primitive, ¢’est transporter a ces ages reculés la sensi-

blerie compliquée des épogues de déc:ldence.

DISCUSSION

M. Curnevin se (dlicite davoir soulevé cette diseussion. Il a
mis en doute l'usage courant de la viande de heeuf chez les
Romains et voici les considérations sur lesquelles il s"appuie. Tout
d'abord il admet parfaitement que les ILibreux étaient des cousom -
matenrs de beeuf et non de pore:les Romains au coutraire, eonsom
maient du pore et non du beenf; mais, a P'édpoque des sacrifices, il
n'est pas douteux (que 'on tuait beauncoup de borufs qui ¢taient en
partie consommds par les assistants.

Les anteurs qu'a invoqués M. Pélagaud sont ceux de la fin de
I"Empire et non ceux de fn République. Pour se remdre un compte

exact, ce nwest pas cliez les littérateurs qu'il faut chercher, mais

U Paral., If, 18, 2.
Paral., I1, 35, passim.
4 Esdr., 11, 5, 18.
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dans les traités d’agronomic, Columelle est 'auteur qui en a le
micux parld, surtout au point de vue de U'dlevage du bétail. Dans
son livre, un chapitre est consacrd & chaque animal ¢t & propos
des pores, il dit qu’on les engraisse pour les manger, de méme pour
les oiscaux de basse-cour. Les chicvres et les brebis fournissent
aussi, suivant scs dives, une viande appréeide, Mais quand on
arrive au chapitre des bowuts, nulle part il ne parle de Vengrais-
sement du baruf, 11 n’indique pas ce que l'on fait du taureau non
producteur, pourtant la castration était connue. Quant a la vache
on la met au travail concurremment avee le baruf,

La viande de vean n’était pas trés courante; du reste la vache
ne donnait un veau que tous les deux ans.

Nulie part Columelle ne parle de ha:wufs envoyds 4 la bou-
clierie.

Ces doutes, soulevdés dans I'esprit de M. Cornevin par la lecture
de Columelle, se sont encore acerus dans ses voyages en Rouma-
nic. Le paysan ne mange pas de beeaf, ¢’est un animal trop estimd,
c’est le compagnon de travail,

Le paysan instruit dit: « Nous ne faisons que suivre en cela les
usages dc nos ancétres les Romains. »

Dans les villes, les usages sont tout difiérents.

Enfin, en lisant la deseription des repas que I'on faisait cliez les
Romains, on voit qu’ils ¢taient trés friands de viande de pore. Les
tétines de truie étaient un mets recherché que 'on accommodait
da mille facons, Les censeurs et les consuls ont méme fait beau-
coup d'ordonnances pour arréter l'extension de la consommation
de la viande de pore.

Dans les menus les plus célébres on ne reléve ancun plat de baeaf,
Voild les indications sur lesquelles M. Gornevin s'était basé pour
dire que I'alimentation par la viande de bowul n'était pas inconnue

mais rare a la campagne, chez les paysans romains.

M, Pélagaud wjoute qu'il est bien prés, dans ces conditions
d'étre d'accord avee M. Cornevin; aujourd’hui aussi le paysan
mange tres peu de breuf, 11 est difticile de conserver cette viande;

il faut qu'elle soit consommée immédiatement et 5'il n'y a pas une
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agglomdration suflisante, il est bien difficile de tuer un bowuf pour
I'alimentation, Le porc au contraire se sale ¢t se conserve taut
qu’on veut,

M. Cornevin a fait remarquer que dans les menus célébres on
ne voit pas fizurer le bouf, Dans le repas des Pontifes, que Maerobe
a veproduit, il 1’y a que des mets rares, le baraf en ¢tait par le
fait exclus.

M. Pélagaud admet que dans lalittérature romaine, on ne trouve
pas en dehiors de la ville trace d'alimentation par le bowuf. Mais
Varron dit nettement : « Les beueliers qui emménent les baufs a la
boucherie ».

Cétait surtout a Uépoque des sacritices que l'on abattait les beenls
et les familles se réunissaicent pour cette féte o T'on faisait boune
clicre. C'Ctait le chef de famille qui était le chef du saerifice, le
reste des prétres n'existait pas. Une fois la béte dépeede. on gav -
dait les bons morceaux et Uon oflfvait aux dieux les intestins ct les

tripes: en somnice les choses les plus difficilez & manger.

M. Cornevin ne partage pas 'opinion de M. Pélagaud snur cc
dernicr point. Ou n'offrait pas aux dieux les intestins parce quu
¢'était la partie la plus mauvaise, mais parce que c¢'¢taient lex

parties les plus riches en graisse,

La séance est levée a six heures ct demie.
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