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17 mai 2004, Les dunes de la Pointe du MÃ©do 
sous la direction de D. Dubedat 

Nous avons parcouru la pointe situÃ© entre l'estuaire de la Gironde et l'Atlantique (Nord 
MÃ©doc Soulac, L'AmÃ©lie) munis d'une flore des dunes littorales. 

ArrÃª no 1 : le Verdon. 
Ici nous herborisons sur des terrains sablonneux, en partie en sous-bois, situÃ© derriÃ¨r le cimetiÃ¨ 
re. DÃ¨ l'arrÃª des voitures nous observons : 
Ant110.t-an th un^ odoratum L. 
Aphanes arvensis L. 
Arbutus medo L. 
Arenaria nwntana L. 
Baccharis halinzifolia L. 
Bromus diandrus Roth subsp. maximus (Desf.) 
Bromus sterilis L. 
Carex arenaria L. 
Cerastium diffiisum Pers. subsp. difiisum 
Cistus salviifolius L. 
Clematis recta L. 
C o ~ p h o r u s  canescens (L.) P. Beauv. 
Crassula tillea Lest.-Garl. 
Dactylis glomerata L. 
Gamochaeta arnericana (Mill.) Wedd. 
Geranium robertianum L. subsp. purpureiim 

(Vill.) Nyman 
Hypochaeris glabra L. 
Hypochaeris radicata L. 
Koeleria glauca (Schrad.) DC. 
Lagurus ovatus L. 
Logfia gallica (L.) Coss. et Germ. 
Lonicera periclymenum L. 
Lotus corniculatus L. 

Medicago arabica (L.) Huds. . 
Medicago minima (L.) L. 
Medicago polymorpha L. 
Myosotis qlvatica Hoffm. 
Osyris alba L. 
Pinus pinaster Aiton 
Plantago coronopus L. 
Polycarpon tetraphyllum (L.) L. subsp. 

diphyllum (Cav.) 0. Bol& et Font Quer 
Polyeonatum odoratum (Mill.) Druce 
Quercus ilex L. 
Quercus hiimilis Miller (= Quercus pubescens 

Willd.) 
Raniinc~iltis hulbosus L. 
Rubus caesius L. 
Riiscus aculeatus L. 
Sonchus asper (L.) Hill. 
Trifolium campestre Schreb. 
Trifolium glomeratum L. 
Trifolium resupinatum L. 
Trifolium subterraneum L. 
Tuberaria guttata (L.) FOUIT. 
Ulex europaeus L. 
Veronica arvensis L. 

Lupinus angustifolius Lsubsp. reticulatus (Desv.) Veronica officinalis L. 
Arcangeli Vicia hirsuta (L.) Gray 

Luzula miiltiflora (Ehrh.) Lej. subsp congesta Vulpia fasciculata (Forssk.) Fritsch 
(Thuill.) Archang. 

Beaucoup de ces espÃ¨ce sont des mÃ©diterranÃ©enn sub-atlantiques : mentionnons, par 
exemple, Cistus salviifolius L. (Ã forme prostrÃ© dans les dunes) ou Carex arenaria L. (que nous 
reverrons partout). Deux plantes remarquables : Baccharis halimifolia L., AstÃ©racÃ arbustive buis- 
sonnante (vÃ©ritabl Ã peste Ã d'origine nord-amÃ©ricaine) et Gamochaeta americana (Mill.) Wedd., 
autre AstÃ©racÃ (pÃ©renne petite et tomenteuse, avec des feuilles en rosette et des Ã©pi dressÃ©s qui, 
avec G. falcata (Lam.) Cabrera (Ã Ã©pi brun clair), a colonisÃ la cÃ´t atlantique jusqu'au Portugal. 
Ces deux espÃ¨ce sont originaires d'AmÃ©riqu du Sud. 

ArrÃª no 2 : Soulac- sur- Mer 
Nous visitons des milieux diffÃ©rent constituÃ© par les dunes atlantiques. Au-dessus de la plage 

(formation Ã Elymus), dans la dune vive (ou dune blanche), parsemÃ© d'oyats (Ammophila arena- 
ria Link), nous dÃ©couvron Linaria thymifolia (Vahl) DC., espÃ¨c rampante, redressÃ©e Ã feuilles 
rondes et glauques, et Ã grandes fleurs jaune d'or. C'est une endÃ©miqu de la cÃ´t sud-ouest, frÃ© 
quente Ã Bayonne mais trÃ¨ rare Ã I'Ile de RÃ© Les espÃ¨ce suivantes ont Ã©galemen pu Ãªtr obser- 
vÃ©e : 



Calystegia soldanella (L.) Roem. et Schult. Diant1iii.s liyssopifolins L. subsp. gal1icii.s 
Eryngiiim niaritiniuni L. (Pers.) Lafnz et Mufioz Garm. 
Eiipliorbia paralias L. Erocliiim cicutariiini (L.)  L'HÃ©r subsp. 
Pancratiiim niaritiniiini L. dimeuse Andreas 
Silene vi11,qari.s (Moench) Garcke subsp. tliorei Galimm tiegleaii~ti Le Gall ex Gren. 

(Dufour) Chater et Walters (autre endÃ©miqu Herniaria ciliolata Melderis suhsp. ciliolata 
de la cÃ´t sud-ouest) Lapriis matus L. ' 

Puis nous errons dans la dune semi-fixÃ© encom- Mutthiola sinnata (L.) R.Br. 
brÃ© de bois mort avec une v6gÃ©tatio presque Medicqo littoralis Rohde ex Loisel. 
buissonnante : Oenothera s;la:io\k~na Micheli 

Arteniisia campestris L. subsp. nwritinw (DC.) 011oiii.s spinosa L. subsp. maritirna (Dumort. 
Arcang. (=Armoise de Lloyd) ex PirÃ© P. Foum. 

Atriplex 1ialinni.s L. Otatitli~is nwritimiis (L.) Hoffmanns. et Link = 
Beta vi11,qari.s L. suhsp. marin'uia (L.) Arcane. D i o h  m. (L.) Sm. 
Cakile niaritinia Scop. Silene conica L. 
c;.wi.s su1lf~olill.s L. 

De nombreuses hampes sÃ©chÃ© de Yucca gloriosa L. attirent notre regard : sa dispersion aurait 
A L  c 2-L ------ --:- ---- :-- -- . . : I I L :  ,....-a A- -..- I ,.--A.,. ..r:.. ,I~.....L.II;- la..-- LIA-I. 



Peu aprÃ¨s Ã un carrefour nous ramenant Ã Maubuisson, nous voyons 1'Ã©clai jaune des fleurs de 
Halirniurn lasianthurn (Lam.) Spach subsp. alyssoides (Lam.) Greuter et Burdet, avec Asphodelus 



- .  , . 
Carex umhrosa Host subsp. iimhrosa 

\--, - ~ ~- - -  

Lathraea claâ€¢ulesti L. 
Lonicera xylostet~m L. 
Lt~ziila forsteri (Sm.) DC. 
Ltlznla .~yIvatica (Hudson) Gaudin 
Orttithogaliim iirnhellatunt L. 



Polystichum setiferum (Forssk.) T. 
Woyn. 

Preridium aquilinum (L.) Kuhn 
Piilmonaria affinis Jord. 
Quercus petraea (Mattus.) Liebl. 
Robinia pseudo-acacia L. 
Ruscus aculeatiis L. 
Sorbus tonninalis (L.) Crantz 
Stachys sfiatica L. 

Moore ex Stellaria holostea L. 
Stellaria media (L.) Vill. 
Synphytum tuberosum L. 
Tamus cornmunis L. 
Veronica anlensis L. 
Veronica beccahunga L. 
Veronica chamaed~s  L. 
Veronica montana L. 

Compte rendu de Didier ROUSSE, 41 rue Maryse BastiÃ© 69008 Lyon 

19 mai 2004 - Flore de la VallÃ© de la Leyre 
sous la direction de FrÃ©dÃ©r Blanchard 
Visite de plusieurs stations de la vallÃ© de la Leyre qui draine une partie du vaste triangle lan- 

dais et qui dÃ©bouch sur le Bassin d'Arcachon . L'exploration se fera d'amont en aval pour consta- 
ter l'Ã©volutio de la flore et des habitats : 

- secteur oligotrophe sur substrat trÃ¨ organique et tourbeux en tÃªt de bassin, 
- secteur mÃ©sotroph sur substrat alluvionnaire dans la portion du cours d'eau soumise aux 

crues, 
- secteur oligohalin Ã proximitÃ de l'estuaire. 

1 - Domaine d9Hostens : Floredes milieux oligotrophes tourbeux. 
400 hectares de zones humides (300 ha sont d'anciennes excavations dues Ã des carriÃ¨re de 

lignite). 
Agrostis canina L Pinguicida lusitanica L. 
Carex binemis Sm. proche de C. distans. Potamogeton natans L. 
Carex viridula Michaux Potamogeton polygonifolius Pourret 
Carex glauca Scop. Pseudarrhenatherum longifolium (Thore) 
Cladium mariscus (L.) Pohl Rouy 
Drosera intermedia Hayne Quercus pyenaica Willd. (= Quercus toza 
Drosera rotundifolia L.. Bast.) . 
Eleocharis miilticaulis Desv. Quercus robur L. 
Epipactis palustris (L.) Rhynchospora alba (L.) Vahl 
Equisetum fluviatile L. Rhynchospora fusca (L.) Aiton fil. 
Erica cinerea L. Sagina subulata (Swartz) C. Presl 
Erica ciliaris L. , Salix atrocinerea Brot. 
Erica tetralix L. Salix repens L. 
Hydrocetyle vulgaris L. Schoenus nigricans L 
Hypericurn elodes L. Simethis mattiazzii (~andell i )  Lopez et Jarvis 
Hypericuin humifusum L. = Simethis planifolia (L.).Gren 
Hypericum pulchrum L. Spiranthes aestivalis (Poiret) L. C. M. Richard 
lllecehrum verticillaturn Stellaria graminea L. 
Juncus biilbosus L. Ulex europaeus L. 
Linum catharticum L. Ulex minor Roth. 
~ y o ~ o d i e l l a  inundata (L.) Holub. Utricularia australis R. Br. 
Molinia caerulea (L.) Moench Utricularia minor L. 
Narthecium ossij?agum (L.) Hudson Viola lactea Sm. 

2 - Piste cyclable : Flore et annuelle des sables siliceux. 
Paysage du triangle landais : dominance du Pin maritime, Pinus pinaster (Ã Facture : usine de 

cellulose). 



Les feuillus sont limitÃ© aux lisiÃ¨res DiversitÃ de plantes faible dans les parcelles 
plus riche au bord des chemins. 

Sols toujours humides, riches en matiÃ¨re organiques : dominance de la Molinie. 
Achillea millefolia L. 
Aira praecox L. 
Antho.ranthiim odorattim L. 
Aphanes inexpectata Lippert 
Arenaria nwntana L. 
Arenaria serp~llifolia L. 
cotti1a sp. 
Erica cinerea L. 
Erica scoparia L. 
Filago minima (Sm) Pers 
Geraniurn dissecninr L. 
Herniaria ciliolatu Melderis 
Hypericum liumifiis~~m L. 
Jasions montanu L. 
Minnarria hybrida (Vill) Schischkin 
Ornithopus compressiis L. 
Ornitlwpiis perpi~sillus L. 
Ornithopiis p i n m i s  (Miller) Duce 

Ornithopus roselis Dufour 
O.rulis corniciilata L. 
Polycarpon ~etraphyllum (L.) L 
Potentilla erecta (L.) RaÃ¼sche 
Riirnex acetosella L. 
Sagina sp. 
Scleranthns anniins L. 
Sesamoides purpiirascens (L.) G. 
Silene gallica L. 
Simethis planifolia (L.) Gren 
Teesdalia nudicaiilis (L.) R.Br. 
Tillaea muscosa L. 
Trifoliiin~ dithium Sm. 
Trifoliiim suffocaliim L. 
Trifolitim glotneratnrn L. 
Trifoliiim arvense L. 
Trifoliiun siihterraneiim L. 

de pins, mais 

3 - Bord de route. 
Buissons de Halimii~m lasiantlwm subsp. a l ~ o i d e s .  (Lam.) Greuter et Burdet 
Corynephorns canescens (L.) P. Beauv. 
Erica scopariu L. 
Liipinlis angustifolitis subsp. reticulatiis (Desv.) Arcangeli 
Ornithopus roseus Dufour 
Ornithopus perpiisillus L. 
Orobanche sp . 

4 - Le Graoux : Ripisylve, aulnaies inondÃ©es 
La Leyre draine une partie du Parc Naturel RÃ©giona des Landes. Elle se jette dans le Bassin 

d7~rcachon .  
Avant Belin-Beliet elle s'Ã©cri Ã Eyre Ã  ̂(Etymologie d'origine aquitaine signifiant a eau Ã )̂ 
Elle Ã©tai utiliske autrefois pour le flottage du bois et ses affluents accueillaient forges et mou- 

lins. De nos jours, c'est la pisciculture, les activitks de loisirs et de tourisme. 
Au Graoux, la Leyre coule il l'ombre de la Ã forÃª galerie Ã : elle est bordÃ© de feuillus, aulnes, 

-... ,.- -L?-.- -<>---.., L- -..: '- ----. ".. A-"".... A.. 1 .  ..".. T -Zn--- 1;-,,* c..":- ,la saules, cnenes peauncuies ... qui lunneiii une vuuic du-uc>sus uc 1 ctiu. i-ic iiii~~uv-iiiiiai nai i~  UL 

cette forÃªt la luminositÃ trÃ¨ douce favorisent l'apparition d'une flore riche et originale. Nombreux 
poissons, oiseaux, et mammifÃªre comme la loutre, le vison et la genette. 

Quelques espikes envahissantes comme I'Erable negundo et I'Ampelopsis. 
Aulnaie Ã Carex paniciilata L., Liidwigia palustris (L.) Elliott, Leerzia otyzoides (L.) Swartz, 

Polyeonum hydrop&r L. 
Peuplement de CyprÃ¨ chauves (pneumatophores). 
600 espÃ¨ce dans ce milieu humide, dont une douzaine de carex. Chaque annee, on trouve de 

cke : Nitella 
ida regalis L 
uis sp. 
wiilus fiamm 
io aqiiaticus 
ana dioica L 

Bull. mens. hoc. linn. Lyon, WW, 14 (4) .  



Sur un chÃªn , un beau lichen abondant dans le domaine ocÃ©aniqu : Lobaria piilmonaria (L.) 
Hoffm. et plus rare : Lobaria luetevirens (Lightf.) Zahlbr. (= vert gai). 

5 - Plaine du CastÃ©r : prÃ inondable oligotrophe hygrophile. 
Ripisylve : forÃª soumise aux crues et inondations. 

Alisma lanceolatum With. Juncus heteroph$lus Dufour 
Apitim inundatum (L.) Reichenb. fil. Leersia orysoides (L.) Swartz 
Callitriche sp. Lotus tiliginosus Schkuhr 
Carex remota L. Luronium natans (L.) Rafin 
Eleogiton fluitans (L.) Link Oenanthe crocata L 
Glyceriafluitans (L.) R. Br. Potamogeton crispus L. 
Juncus effiisus L. Raniinculus ololeucos Lloyd 

6 - PrÃ© du Castera 
Ã castera Ã : motte fÃ©odale 
Pelouses sableuses acides - ne pas piÃ©tine - une ptÃ©ridophyt rarissime : Isoetes histri.~ Bory 
Milieu trÃ¨ ouvert pendant longtemps pÃ¢turÃ 
Ces Isoetes sont nombreux mais difficiles Ã voir : feuilles Ã©talÃ© en cercle sur le sol et 

arquÃ©es filiformes. Bulbe souterrain entourÃ d'Ã©caille Ã©pineuse (restes sclÃ©rifiÃ des anciennes 
bases foliaires). Gros sporange Ã la base de chaque feuille. MÃ©gaspore ornÃ©e de nombreux tuber- 
cules. EspÃ¨c mÃ©diterranÃ©enne-atlantiqu 
Anthoxanthum odoratum L. Ornithopus pinnatus (Miller) Druce 
Carex arenaria L. Rhamnus frangula L. (s.r.) 
Carex hirta L. Rumex acetosella L. 
Hypericum linarifolium Vahl Salix atrocinerea Brot. 
Juncus bufonius L. Viburnum oprilus L. 
Juncus capitatus Weigel 

Dans le fossÃ humide : 
Carex ovalis Good. Juncus conglomeratus L. 
Carex hirta L. Lychnisfios- cucilli L. 
Carum verticillatum (L.) Koch Stellaria graminea L. 
Eleocharis palustris (L.) Roemer et Schultes Veronica scutellata L. 
Galium debile Desv. 
Iris pseudacorus L. et son petit charanÃ§o : 

Mononychus punctu- album 

7 - Grands prÃ© du Teich : domaine inondÃ oligohalin 
PrÃ© salÃ© avec plantes halophiles. 
Aigrettes garzettes, Cigogne blanche. Cygnes tuberculÃ©s Cisticole des joncs, Milans noirs 

Agrostis stolonifera L. Spergularia marina (L.) Besser non (L.) 
Alopecurus bulbosus Gouan Griseb. 
Baccharis halimifolia L. Ranunculus sardous Crantz 
Carex divisa Hudson Bolboschoenus rnaritimus (L.) Palla = Scirpus 
Carex otrubae Podp. maritimus L. 
Eleocharis parvula (Roemer et Schultes) Link ex Juncus conglomeratus L. 

Bluff Lychnisflos- cuculi L. 
Festuca arundinacea Schreber Stellaria graminea L. 
Hordeum maritimum Roth, non 0.F.Miiller Veronica scutellata L. 
Juncus gerardii Loisel. Trifolium maritimum Hudson 
Oenanthe pimpinelloides L. Triglochin maritimum L. 
Oenanthe silaifolia M. Biob Zannichiella palustris L. 

Les Landes de Gascogne ont Ã©t classÃ©e en Parc Naturel RÃ©giona en 1970 pour protÃ©ge un 
patrimoine naturel fragile. Jusqu'au milieu du XIVe siÃ¨cle la partie centrale Ã©tai constituÃ© d'un 



vaste espace couvert de lande rase que les bergers Ã Ã©chasse parcouraient avec leurs troupeaux de 
moutons. Les lieux habitÃ© se situaient sur des milieux draines oÃ l'on trouvait des pelouses parse- 
mÃ©e de grands chSnes et de bfitiments disperses appeles Ã airials Ã  ̂La loi de 1857 qui ordonna le 
drainage donna naissance h la pinÃ¨d et par consÃ©quen ?I une nouvelle Ã©conomi : la sylviculture. 

Le pin devint l'arbre d'or : le gemmage et l'exploitation de la rÃ©sin dÃ©bouchÃ¨re sur de nou- 
veaux mÃ©tier : rÃ©siniers scieurs. dÃ©bardeur ... 

Compte rendu de Claudie DESJACQUOT, 29 1, rue de la Tour, 742 10 Marlens. 

20 mai 2004 - Mortagne sur Gironde 
sous la direction de Christian LahondÃ¨re 

. .  . . ... ... , . . 

NnIlI cnmmf; dans nnp 7nnp OP nrniemnn nnur IPI nianies mai'; ~ I I W  mur  les niseaux. 

Hyssopus officinalis L. subsp. canescens (DL) Viilpia mywos (L.) C. U. timelin 



Adiantum capillus-veneris L. 
Brassica oleracea L. subsp. oleracea 
Crithmum maritimum L. : plante de falaise vive. 
Erucastrum nasturtiifolium (Poiret) 0 .  E.SchuItz 
Festitca marginata (Hackel) K. Richter subsp. marginata 
Foenicuhim vulgare Miller 
Helichrysum stoechas (L.) Moench 
Limonium dodartii (Girard) 0.Kuntze : encore une plante de falaise vive. 
Silybiim marianum (L.) Gaertner 
Siqmbrium austriacum Jacq. subsp. chrysanthum (Jordan) Rouy et Fouc. 
(espÃ¨c pyrÃ©nÃ©en : seule station de la rÃ©gio Ã Mortagne) 

FossÃ© du bord de route : 
Carex cuprina (Sandor ex Heuffel) Nendtwich Liidwigia peploides (Kunth) P. H. Raven 

ex A. Kerg. Lycopus europaeus L. 
Carex disticha Hudson Nasturtium officinale R. Br. 
Lathyrus nissolia L. Scrophularia auriculata L. 
Ludwigia grandiflora Lindley Vicia bithyica (L.) L. 

ArrÃª Ã la jonction de deux vallÃ©e fossiles : 
Carduus tenuiflorus Curtis 
Heracleum sphondylium L. subsp. sibiricum (L.) Simonkai var. lecoqii (Gren. et Godron) 

Nyman : plante proche de la Grande Berce, mais distincte de cette derniÃ¨r par la couleur vert 
jaune de ses ombelles. Cette plante, largement rÃ©pandu jusqu'au Massif Central, est inconnue 
ailleurs dans le monde. 
Parentucellia latifolia (L.) Caruel 
Plantago coronopus L. 

2 : Herborisation aprÃ¨ le pique nique Ã la Pointe de Suzac : 
Nous sommes entre Meschers sur Gironde et Saint-Georges de Didonne. La vÃ©gÃ©tati est 

halopsamrnophile et calcicole. Nous sommes dans une association mÃ©diteiranÃ©o-atlantiq Ã : 
Arbutus unedo L. 
Quercus ilex L. 
Ulex europaeus L. 

De la future maison du Ã conservatoire de l'estuaire Ã Ã la pointe de Suzac : 
Atriplex halimus L. Falcaria vulgaris Bemh. (= Falcaria rivinii 
Brassica oloracea L. Host.) 
Cistus salviifolius L. Inula spiraeifolia L. 
Clematisflammula L. Luzula forsteri (Sm.) DC. 
Dactylis glomerata L. subsp. hispanica (Roth.) Neottia nidus-avis (L.)L.C.M.Richard 

Nyman Pteridium aquilinum (L.) Kuhn. 
Dorycnium pentaphyllum Scop. Sorbus domestica L. 
Echium asperrimum Lam. Vincetoxicum hirundinaria Medikus 
Euphorbia exigua L. 

Formation de l'ourlet maritime, partie herbacÃ© du sommet de la falaise : 
Allium sphaerocephalon L. 
R ~ - / ~ ~ h - n i t / - i / ^ i ~ â €  n inni 'â€¢f*  cnht-r~ ~ ~ v i n n n f ~ ~ m  (1 \ P RP~IIIV ", WL,',',,"UG'u,, y ,,,,, L.,'%,,' OU"Of,. y,,&,.%.&-,,. ,-., . . -W.... . . 
Eryngium campestre L. 
Iris spuria L. subsn. maritima P. Fournier : espÃ¨c protÃ©gÃ en Poitou Charentes. 

Formation du manteau, riche en espÃ¨ce ligneuses : 
Arbutus unedo L. Laurus nobilis L. 
Hedera helix subsp. helix (abondante) Ligustrum vulgare L. 





bourgeons terminaux sont atteints par les embruns : les arbres de la forÃª de protection sont Ã©talÃ© 
les troncs tordus. 

Vont ensuite se succÃ©de jusqu'Ã la mer : dune grise, dune blanche, dune embryonnaire. 
Dune grise et lette grise reprÃ©senten la dune fixÃ©e elle a le parfum et la teinte d'Helicl~ysiim 

stoechas (L.) Moench ; on y voit des Lichens du genre Cladonia, mais aussi : 
Artemisia campestris L. subsp. lloyfii Rouy = A. campestris subsp. maritha (DC.) Arcangeli 
Carex arenaria L. 
Corynephorus canescens (L.) P. Beauv. 
Cerastium diflisum Pers. 
Erodium cicutarium (L.) L'Herit. subsp. dunense Andreas. 
Galium arenarium Loisel 
Hypochaeris glabra L. 
Jasione crispa subsp. maritima (Duby) Tutin 
Lotus cornicitlatus L. 
Micropyrum tenellum (L.) Link 
Ononis spinosa L. subsp. maritima (Dumort.) P. Fourn. 
Phleiun arenariun1 L. 
Rumex acetosella L. 
Vulpia fasciculata (Forsskai) Fritsch 

La dune blanche est la dune mobile encore appelÃ© Ã dune vive P. Il y a lÃ une forte accumula- 
tion sableuse grÃ¢c Ã l'action des vÃ©gÃ©ta psammophiles dominÃ© par l'Oyat : 
Ammophila arenaria (L.) Link 
Calystegia soldanella (L.) Roemer et Schultes 
Eyngium maritimurn L. 
Euphorbia paralias L. dont une cristÃ© 
Galium arenariurn Loisel. 
Otanthus maritimus (L.) Hoffmanns et Link 

La dune embryonnaire. Les banquettes. ou pied de dune, constituent les premiÃ¨re formations 
terrestres avec : 
Agropyron junceum (L.) P. Beauv. = Elytrigia juncea (L.) Nevski 
Dans les laisses de mer se trouvent quelques algues : 
Ascophyllum nodosum (L.) Le Jolis 
Sargassum muticum (Yendo) Fensholt 

Claudie admire un petit Oedipode aux ailes rouges et chacun prend l'air de la plage. 
Le pique nique a lieu sous les pins. Jean Marc repÃ¨r le Pouillot de Bonelli. 

STATION No 2 - RÃ©serv naturelle des prÃ© salÃ© d'ArÃ¨ : 
La slikke est la zone vaseuse dÃ©couvert et recouverte Ã chaque marÃ© quelle que soit l'ampli- 

tude de la marÃ©e Elle est pauvre en vÃ©gÃ©tatio 
Ulves et Fucus y sont prÃ©sent ainsi que les ZostÃ¨re (monocotylÃ©done mbanÃ©es) 
Zostera noltii Hornem., fixÃ© sur la vase. 
Zostera marina L. : plus robuste, dans les chenaux ou plus au large. 

Le schorre, partie haute du prÃ salÃ© est constituÃ de plusieurs zones plus ou moins recouvertes 
par la marÃ© dans l'annÃ© : quelques jours par mois ou quelques jours par an, aux marÃ©e d'Ã©qui 
noxe. 

Entre slikke et schorre, les Spartines, PoacÃ©e vivaces : Spartina x townsendi H.  et J. Groves 
En marge : les buissons de Baccharis halimifolia L. (encore appelÃ SÃ©neÃ§ en arbre) enva- 

hissants sont trÃ¨ prÃ©sents avec : 
Armeria rnaritima Willd. Cochlearia danica L. 
Beta vulgaris L. subsp. maritima (L.) Arcangeli Catapodium marinum (L.) C.E. Hubbard 

Les Salicornes annuelles, adaptÃ©e au milieu salÃ© ont des tiges chlorophylliennes en segments 
charnus qui se dessÃ¨chen en situation de saturation saline. 





22 mai 2004 - Le sud du Bassin d'Arcachon 
sous la direction de MichÃ¨l Dupain, PrÃ©sident de la Section Botanique de la SociÃ©t 

LinnÃ©enn de Bordeaux. 
Tous les lieux visitÃ© sont des milieux littoraux avec leur flore spontanÃ© Ã laquelle s'ajoute un 

important contingent d'adventices thermophiles d'origine mÃ©diterranÃ©en ou Ã©trangÃ¨r surtout 
amÃ©ricaine 

Sud de la dune du Pyla. Nous traversons la forÃª domaniale de La Teste : 
Aira caryophyllea L. 
Anthriscus caucalis M. Bieb. 
Arbutus unedo L . 
Arenaria montana L. 
Bromus hordaceus L. 
Cisttis salviifolius L. 
Erica cinerea L. 
Erica scoparia L. 
Luzula forsteri (Sm.) DC. 
Moehringia pentandra Gay, trÃ¨ rare et localisÃ©e cette mÃ©diterranÃ©en occidentale se plaÃ® en 
milieu sableux humide (Geranio pusilli-Anthriscion cancalidis) des lisiÃ¨re de pinÃ¨des 
Orobanche gracilis Sm. 
Pinus pinaster L. 
Quercus pyrenaica Willd. 
Quercus robur L. 
Saxifraga tridactylites L. 
Tuberaria guttata (L.) FOUIT. 

Nous abordons le sud de la dune du Pyla que nous gravissons avec quelques difficultÃ©s La 
proximitÃ des campings et le remaniement des sables en vue de divers amÃ©nagement a permis l'in- 
troduction d'espÃ¨ce rudÃ©rale et thermophiles qui s'ajoutent Ã la flore spontanÃ© de la dune 
blanche : 
Ammophila arenaria (L.) Link. 
Arenaria serpyllifolia subsp. leptoclados (Rchb.) Guss. 
Briza maxima L., espÃ¨c mÃ©diterranÃ©en d'introduction rÃ©cent ici et lÃ autour du Bassin et sur le 

littoral. 
Bromus diandrus Roth. subsp. maximus (Desf.) S06 
Cakile rnaritima Scop. 
Carduus tenuiflorus Curtis 
Carex arenaria L. 
Catapodium marinum (L.) C.E. Hubbard 
Catapodium rigidum (L.) C.E. Hubbard 
Coincya cheiranthos (Vill.) Greuter et Burdet 
Cynodon dactylon (L.) Pers. 
Fumaria capreolata L. 
Glaucium jlavum Crantz. 
Hypochaeris radicata L. 
Lagurus ovatus L. 
Linaria thymifolia (Vahl.) DC., espÃ¨c protÃ©gÃ© endÃ©miqu aquitaine. 
Lotus corniculatus L. 
Mentha suaveolens Ehrh. 
Phytolacca americana L. (= Phytolacca decandra L.) 
Raphanus raphanistrum L. subsp. landra (Moretti ex DC.) Bonnier et Layens 
Salix acuminata Miller ( = Salix atrocinerea Brot.) 
Salsola kali L. 
Solanum chenopodioides Lam. 
Solanum laciniatum Aiton, en voie de naturalisation, originaire d'Australie. 





Alisma plantago-aquatica L. 
Baldellia ranunculoides (L.) Pari. 
Eleogitonfluitans (L.) Link 
Glyceriafluitans (L.) R.Br. 
Hottonia palustris L. 
Hypericum elodes L. 
Iris pseudacorus L. 
Junciis heterophyllus Dufour 
Liironiiim natans (L.) Rafin., plante protÃ©gÃ nationale, bien reprÃ©sentÃ en Gironde. 
Mentha aquatica L. 
Potamogeton polygonifolius Pourret 
Raniinciilus flammula L. 
Ranunculus hololeucos Lloyd. 
Sparganium erectum L. 

Sur les berges nous notons : 
Blechnum spicant (L.) Roth 
Carex ovalis Good. 
Carex paniculata L. 
Carex pilulifera L. 
Cirsiiim dissectum (L.) Hill 
Erica lusitanica Rudolphi, plante Ã rÃ©partitio atlantique, protÃ©gÃ en Aquitaine, des landes et sous- 

bois marÃ©cageux bords des eaux ; en France, seulement dans les Landes et autour du Bassin 
d'Arcachon (Cazaux et ArÃ¨s) 

Hypericum humijÃ»su L. 
Illecebrum verticillatum L. 
Lycopiis europaeus L. 
Lysimachia vulgaris L. 
Lythrum salicaria L. 
Osmunda regalis L. 
Thelypteris palustris Schott 
Wahlenbergia hederacea (L.) Reichenb. 

Un peu plus loin, au croisement avec la route de Cazaux, sur de larges banquettes sablonneuses, 
qui font aussi office de pare-feu, le long du terrain militaire de Cazaux, dans les sables remaniÃ©s 
humides en hiver, arides en Ã©t : 
Airopsis tenella (Cav.) Asch. et Graebn. ( = Airopsis globosa Thore), esp8ce rarement observÃ© en 

Gironde. 
Ambrosia psilostachya DC.( = Ambrosia coronopifolia Ton". et Gray), espÃ¨c amÃ©ricaine nouvel- 

le pour la Gironde. 
Cicendiafiliformis (L.) Delabre 
Corrigiola littoralis L. 
Hypericum gentianoides (L.) B.S.P., espÃ¨c originaire d'AmÃ©riqu du Nord, se rÃ©pan de plus en 

plus. 
Illecebrum verticillatum L. 
Isolepis cernua (Vahl) Roem. et Schult. 
Jasione crispa (Pourr.) Samp. subsp. maritima (Duby) Tutin 
Juncus bufonius L. 
Juncus capitatus Weigel 
Lagurus ovatus L. 
Linum bienne Miller 
Oenothera striata Link (= 0. stricta Ledeb.) 
Parentucellia latifolia (L.) Came1 
Paspalum distichum L. 



Petrorhagia prolifera (L.) P.W. Bail et Heywood 
Radiola linoides Roth 
Saeina snhnlata (Swartz) C. Presl. 

Sherardia a r ~ m s i s  L. 
Silene sallica L. 
Sis.vrincliinn~ roaiilatum Bickn., esphce originaire d'AmÃ©riqu du Nord, connue des Landes, nou- 

velle pour la Gironde. 
Spergula an~ensis L. 
Thymus pulegioides L. subsp. chamaedrys (Fr.) Litard. 

A La Teste de Buch, port ostr4icole. nous herborisons le long du port : 
Anchusa arvensis (L.) M .  Bieb. 
Armeria maritirna Willd. subsp. niaritima 
Aster tripolium L. 
Catapodiiini marinum (L.) CE Hubbard 
Erodium moschatum (L.) L' Hkrit. 
Frankenia laevis L. 
Halimione portdacoides (L.) Aellen 
Melilotus indiens (L.) AU. (= M. parviflorus Desf.) 
Paraplidis inrunu (L.) Hubbard 
Plantago coronopus L. 
Puccinellia maritima (Hudson) Pari. 
Rumex piilcher L. 
Sedum acre L. 
Spergularia media (L.) C.Presl 
Torilis wehhii Jury (= Torilis nodosa subsp. praecox Jury ) 

Le Port du Rocher. 
Dans un ancien bac h poisson : Zostera marina L. 

Zostera noltii Hornem. 
Il s'agit de plantes sous-marines, h fleurs plus ou moins complhtement enveloppÃ©e par les gaines 
des feuilles. Sur le sable et dans le bassin, une grande algue brune : Sargas.wm muticum. (Yendo) 
Fensholt. 
Sur les digues du bassin, quelques adventices comme : 
Anthriscus caucak M .  Bieb. 
Baccharis halimifolia L. 
Carduus tenuiflorus Curtis 
Centaures aspera L. 
Hirschfeldia incana (L.) Lagr.-Foss. 
Oenothra striata Link 
Rostraria cristata (L.) Tzvelev 
Salpichroa origanifolia (Lam.) Baillon (le muguet de la pampa) 
Solanum chenopodioides Lam. 
Senecio inaequidens DC. 



Anagalis tenella (L.) L. 
Anthoxanthum odoratum L. 
Bolboschoenus maritirnus (L.) Palla 
Carex distans L. 
Carex lepidocarpa Tausch 
Corrigiola littoralis L. 
Gaudinia fragilis (L.) P. Beauv. 
Hordeiim secalinunz Schreber 
Isolepis cernua (Vahl) Roem. et Schult. 
Juncus gerardi Loisel subsp gerardi, localement abondant dans les prairies humides, les sables 

maritimes, les vases. 
Myosotis discolor Pers. 
Oenanthe crocata L. 
Ophioglossum azoricum C. Presl, des pelouses rases sur silice, creux des dunes temporairement 

humides, espÃ¨c localisÃ© autour du bassin d'Arcachon (2 stations). 
Parentucellia viscosa (L.) Caruel 
Raniinculus sardous Crantz 
Samolus valerandi L., le Mouron d'eau, affectionne les milieux basiques, qu'ils soient calcaires ou 

salÃ© ; il est frÃ©quen dans les fossÃ©s les tourbes, les suintements en milieu dunaire. 
Sileneflos-cuculi (L.) Clairv. 
Schoenoplectus tabernaemontani (C.C. Gmel.) Palla 
Serapias lingua L. subsp. lingua, orchidÃ© Ã aire mÃ©diterranÃ©en et atlantique, assez commune sur 

sols sablonneux ou argilo-sableux acides Ã faiblement calcaires. 
Vicia lutea L. 
Vicia parv$Ã•'or Cav. 

Au petit port ostrÃ©icol de la MÃ´le visite du prÃ salÃ : 
Aster tripolium L. 
Beta vulgaris L. subsp. maritima (L.) Arcang. 
Cochlearia anglica L., plante littorale Ã aire atlantique septentrionale, atteint sa limite sud au 

Bassin d'Arcachon. 
Initia crithmoides L. 
Limonium vulgare Miller 
Plantago rnaritima L. 
Puccinellia rnaritima (Hudson) Pari. 
Tamaris gallica L. 
Triglochin maritimum L. 

Compte rendu de GÃ©rar ROUMIEUX, 42 chemin de l'oratoire, 83200 Toulon 

23 mai 2004 - La RÃ©serv naturelle de llEtang de Cousseau 
sous la direction de Jean-Claude AniotsbÃ©hÃ¨r 

Le programme prÃ©v par la SociÃ©t LinnÃ©enn de Bordeaux a Ã©t modifie : de nombreux sites 
sont inaccessibles, les espÃ¨ce les plus caractÃ©ristique des milieux marÃ©cageu du littoral ne sont 
pas visibles, en raison du niveau inhabituel des eaux. 

Notre guide de la journÃ© nous montre une planche d'herbier. Il nous en fera cadeau, il s'agit 
de Polygala curtissii A. Gray, une espÃ¨c nord-amÃ©ricain dÃ©couvert en 1983, qui occupe, au sud 
de l'Ã©tan Carcans-Hourtin, la frange exondÃ© Ã Erica tetralix et Rhynchospora fusca. Cette plan- 
te n'est pas connue ailleurs en Europe. 

Quelques kilomÃ¨tre en voiture nous mÃ¨nen au lieu-dit Le Montaut. 
Pendant 3 km environ, nous marchons sur un sentier sableux qui longe un canal de r6gulation. 

pour aller visiter la rÃ©serv naturelle de I'Etang de Cousseau. 



Le long du chemin, nous rencontrons : 
Carex trinen'is Desf.,Cladiiim mari.'iciis ( L.) Pohl., Frangiila alniis Miller, Hypericum elodes 

L. dans une petite mare, Jasione montana subsp.. montana L., La,qaro.'iip/ron major (Ridley) Moss., 
plante immergÃ© (dans le canal) en voie d'extension en Gironde, localisÃ© dans les Ã©tany du litto- 
ral, Myrica gale L., Potamogeton narans L., Raniinciiliisflammiila L., Riihiis sp., Spergiila anvn- 
sis L. 

La rÃ©serv naturelle de I'Etang de Cousseau : 
La rÃ©serv est situÃ© il 50 km il l'ouest de Bordeaux et 5 3 km de l'OcÃ©a Atlantique. Elle s'in- 

sÃ¨r entre les deux grands Ã©tang du MÃ©doc Hourtin et Lacanau, et le flanc est du cordon dunaire 
littoral. 

Le conservateur du site, FranÃ§oi Sargos, nous prÃ©sent la rÃ©serve son historique et son Ã©volu 
tion depuis sa protection en 1967 et son classement en Ã RÃ©serv naturelle Ã depuis 1976. 
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vraient les secteurs des landes de Gascogne il l'Ã©car des cours d'eau. Ces espaces Ã©taien en pan-  
de partie utilisÃ© par les bergers qui laissaient paÃ®tr librement leurs troupeaux de moutons et fai- 
saient brÃ»le rÃ©guliÃ¨reme les tapis de bruyÃ¨re et d'ajoncs pour empÃªche que ne gagne la v 6 ~ Ã ©  
tation arbustive et pour favoriser la pousse des graminÃ©es Les boisements de chÃªne et de pins 
Ã©taien limitÃ© aux abords des cours d'eau, ainsi que les cultures et les hameaux, peu nombreux et 
trÃ̈  espacÃ©s 

Sur le littoral, la progression des dunes menaÃ§ai l'am2re-pays en de nombreux secteurs. A la 
fin du XVIlIe sikle, l'Etat prenait en charge la fixation de ces sables mobiles, g r k e  au projet Ã©ta 
bli par l'ingÃ©nieu BrÃ©montie : plantation d'oyats sur la dune bordiÃ¨r et semis de graines de pins 
plus en arriÃ¨re protÃ© par des branchages et des clayonnages. Au milieu du XIXe siÃ¨cl . - .  - - 
56 000 ha de dunes Ã©taien couverts de pins maritimes, la majoritÃ de l'espace littoral boisÃ deve- 
nait peu aprÃ¨ forÃª domaniale. 

Dans l'intÃ©rieur le creusement de fossÃ© de drainage (crastes) permettait la plantation de pins 
sur une grande Ã©chelle dÃ¨ le dÃ©bu des annÃ©e 1800. Sous l'impulsion de NapolÃ©o HI, la for2t 
s'Ã©tendi rapidement pour atteindre la superficie d'un million d'hectares au d6hut du XXe siÃ¨cle 

AprÃ¨ les gigantesques incendies qui ravagÃ¨ren cette forÃªt 1937 et 1949, monoculture du maÃ¯ 
et sylviculture moderne composÃ¨ren des paysages encore plus artificiels tout en a l t h n t  profon- 
dÃ©men les conditions Ã©cologique gknÃ©rales 

RÃ©cemment l'extension du tourisme, la pratique du motonautisme sur l'Ã©tan et le recreuse- 
ment du canal entre les lacs d'Hourtin et de Lacanau, ont fortement aggravÃ la dÃ©gradatio des 
milieux humides. 

Pour que le marais retrouve son aspect originel, des programmes de recherche et d'interven- 
tions sont mis en Å“uvr : 

-Restaurer un rkgime hydraulique naturel ; les travaux entrepris devraient amÃ©liore le renou- 
vellement des eaux et permettre il celles-ci de retrouver un taux d'aciditÃ Ã©quivalan Ã celui des 
Ã©tang littoraux aquitains. 

- Parallklement, associer un mode d e  gestion qui permette de limiter l'envahissement par les 
saules et les marisques, pour que le marais retrouve une flore et une faune diversifiÃ©es 

- Un enclos expkrimental d'une cinquantaine d'hectares accueille les derniers reprÃ©sentant 
d'une race bovine rÃ©gional Ã les vaches marines Ã et quelques poneys landais. Ces herbivores 
domestiques rustiques ont, dans ce milieu difficile, un impact tr&s positif sur l'Ã©cosystÃ¨ : les 
vÃ©gÃ©ta envahissants sont en recul dans toutes les zones mises en pÃ¢turag et plus de 50 nouvelles 
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dissectum L., Hypericum hurnifusum L., Lagurus ovatus L., Linaria pelliceriana (L.) Miller, Lotus 
hispidus Desf., Charnaemelum mixtum (L.) Ail., Plantago media L., Ranunculus acris L., 
Ranunculus parviflorus L., Rumex obtusifolius L., Silene gallica L., Silene latifolia Poiret subsp 






